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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Статус документа 

 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» разработана 

на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) на 2023-2024 учебный год.  

Рабочая программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Федеральным Законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального Закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1599 (ФГОС обучающихся с интеллектуальными нарушениями); 
 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1026 (ФАООП УО); 
 Приказом Министерства просвещения РФ от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 
 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858; 
 перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 
 письмом министерства просвещения РФ от 24 ноября 2021 г. № ДГ-2121/07 «О 

направлении методических рекомендаций об организации обучения на дому 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью» 
 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 
 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-

21); 
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 Уставом ГБОУ школы № 4 Василеостровского района Санкт-Петербурга. 
  

На основе программы составлены специальные индивидуальные программы развития 

(СИПР). Срок реализации программы: 1 учебный год. 

 
Структура документа 

 

Рабочая программа включает разделы: пояснительная записка, планируемые 

результаты изучения курса, календарно-тематическое планирование учебного курса, учебно-

методический комплекс. В пояснительной записке отражаются: статус и структура документа, 

общая характеристика учебного предмета, цели и задачи обучения, место учебного предмета 

в учебном плане, количество учебных часов, планируемые результаты изучения курса, 

система оценки предметных результатов. 

Виды и формы организации учебного процесса, содержание предмета, личностные 

результаты, предметные результаты, базовые учебные действия, система оценки результатов 

конкретно для каждого обучающегося отражаются в специальной индивидуальной программе 

развития (СИПР). 

 
Общая характеристика предмета 

Учебный предмет «Окружающий социальный мир» включён в обязательную часть 

образовательной области «Окружающий мир» учебного плана для учащихся с умеренными 

интеллектуальными нарушениями (вариант 2). 

Отбор содержания курса «Окружающий социальный мир» направлен на формирование 

знаний, умений, навыков, направленных на социальную адаптацию учащихся; повышение 

уровня общего развития учащихся и воспитание у них максимально возможного уровня 

самостоятельности. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, 

эмоционального развития дети с умеренными и тяжелыми интеллектуальными нарушениями 

испытывают трудности в осознании социальных явлений.  

Программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно 

формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на 

доступном уровне в жизнь общества. Обучение детей жизни в обществе включает 

формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в 

нем, включаться в социальные отношения. 

Цель учебного предмета - формирование представлений о человеке и окружающем 

его социальном и предметном мире, умений ориентироваться в социальной среде и соблюдать 

элементарные правила поведения в обществе. 

Задачи предмета: 

- формирование взаимосвязи предметного и социального мира (ориентировка в 

помещении школы, кабинеты, их назначение и оборудование, кто в них трудится); 

 - уточнение и расширение представлений о труде людей, знакомство с названиями 

профессий и значимостью их для других людей; 

- знакомство с трудовыми действиями и орудиями труда; 

 - создание условий для воспитания уважения к труду человека; 

- уточнение и расширение представлений о знакомых учреждениях города, знакомство с 

новыми учреждениями; 

-  формирование представлений о моделях поведения в зависимости от социальной роли, 

о требованиях; 

- расширение представлений о дорожном транспорте, о поведении людей на дороге и в 

транспорте; 

- знакомство с некоторыми дорожными знаками; 

- уточнение и расширение представлений о праздниках; 
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- создание условий для участия каждого обучающего в праздничных мероприятиях; 

- закрепление жизненного опыта обучающихся в праздничных мероприятиях: в беседах, 

рисунках, аппликациях, рассказах по сюжетным иллюстрациям; 

- формирование положительного взаимодействия между одноклассниками: организация 

совместных игр с правилами (настольно-печатных, дидактических игр, подвижных). 

 

Основное содержание программы 

 

Программа представлена следующими разделами: «Школа»; «Квартира, дом, двор»; 

«Продукты питания»; «Предметы быта»; «Город», «Транспорт», «Страна»; «Традиции и 

обычаи». 

Школа 

Помещения школы. Школьные принадлежности. Мой класс. Правила поведения на 

уроке, в школе. Режим дня школьника. Знание профессий людей, работающих в школе 

(учитель, дворник, уборщица, повар). Распознавание атрибутов данных профессий (одежды, 

инвентаря): доска; метла; ведро, швабра. Понимание (употребление) слов, обозначающих 

действия предмета (учит, моет, подметает, варит). Выделение и называние своего социального 

статуса – ученик. Знание (соблюдение) правил поведения в школе и на школьном дворе. 

Выполнение доступных трудовых действий на пришкольном участке. Узнавание (различение), 

называние основных трудовых действий в природе (поливать, копать, подметать (сгребать); 

орудий для их совершения (лопата, грабли, лейка, метла).  

 

Квартира, дом, двор 

Дом, части дома. Мой дом (квартира). Назначение комнат. Опасные места в доме. Содержание 

дома в порядке. Территория двора. Правила поведения в опасных ситуациях. 

 

Продукты питания 

Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, компот) по внешнему виду, на вкус. 

Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, 

йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое) по внешнему виду, на вкус. Узнавание 

упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание 

(различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих 

обработки (приготовления) (мясо, сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со 

способами обработки (приготовления) мясных продуктов. Знание правил хранения мясных 

продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, 

батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) 

(макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). 

 

Предметы быта 

Узнавание (различение) электробытовых приборов (утюг, микроволновая печь, тостер, 

блендер, электрический чайник, фен). Знание назначения электроприборов. Знание правил 

техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) 

предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод). Знание 

назначения предметов мебели. Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, 

кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение 

предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, 

разделочная доска, половник). 

 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 

Свойства бумаги: рвется, мнется, намокает. Различение и узнавание предметов, 

изготовленных из бумаги: альбом для рисования, салфетка, коробка, газета, книга. Свойства 
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дерева. Узнавание и различение предметов из дерева (деревянные игрушки, стол, шкаф, 

полка). Стекло, свойства стекла (хрупкость, прозрачность). Узнавание предметов, 

изготовленных из стекла (стакан, ваза, очки, оконные стекла).  

 

Транспорт 

Виды транспорта. Городской транспорт. Правила поведения в общественном 

транспорте. Специальный транспорт. Дорожные знаки. Правила дорожного движения. 

Светофор. Пешеходный переход.  

Знание (называние), различение профессий людей, работающих на транспорте (водитель 

(машинист) – кондуктор (проводник)). Знание (называние), различение профессий людей, 

работающих на специальном транспорте. Различение людей, работающих на специальном 

транспорте по специальной одежде. Распознавание атрибутов изученных профессий (одежды, 

инвентаря). Соотнесение деятельности с профессией.  

 

Город 

Знание, называние названия города, в котором мы живем. Учреждения города. 

Формирование представлений о некоторых учреждениях города: школа, магазин, музей. 

Соотнесение учреждения с характерной деятельностью людей, работающих там. Различение 

помещений школы. Знание назначения помещений, предметов мебели в этих помещениях. 

Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах - в музее.  

 

Страна. Традиции и обычаи. 

Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной 

символики (герб, флаг, гимн). 

Праздники в моей стране (Новый год, 8 марта, 23 февраля, 9 мая). Представление о 

празднике. Участие в школьных праздничных мероприятиях.  

 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

В Федеральном компоненте государственного стандарта учебный предмет 

«Окружающий социальный мир» обозначен как самостоятельный предмет, на его изучение в 

5 классе отведено 68 часов, 2 часа в неделю, 34 учебные недели.  

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

социальный мир 
2 68 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

 

Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в 

различных средах.  

1. Планируемые личностные результаты 

- принятие учителя и учеников класса, элементарные навыки взаимодействия с ними;  

- положительное отношение к школе; 
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- развитие мотивации к обучению; 

- развитие элементарных представлений об окружающем мире;  

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела); 

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

- развитие положительных свойств и качеств личности, в частности, аккуратности, 

самостоятельности, терпеливости, умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

 

2. Предметные результаты включают освоение обучающимися с интеллектуальными 

нарушениями специфических умений, знаний и навыков для данной предметной области и 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся данной категории не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями в зависимости от 

индивидуальных особенностей и психофизических возможностей учащихся. Достаточный 

уровень предполагает овладение программным материалом по указанному перечню 

требований, минимальный уровень предусматривает уменьшенный объём обязательных 

умений. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным 

для всех обучающихся. Минимальный и достаточный уровень предметных результатов по 

учебному курсу «Окружающий социальный мир» определяется в конце учебного года в связи 

с неоднородностью состава обучающихся класса и сложностью структуры дефекта. 
Планируемые предметные результаты: 

Достаточный уровень: 

- узнает и называет изученные объекты на иллюстрациях и в естественных условиях;  

- имеет представления о назначении предметов окружающего мира;  

- знает и соблюдает элементарные нормы поведения в общественных местах и правила 

безопасности (движение на зелёный сигнал светофора, правила поведения в школе, 

транспорте, магазине); 

- узнает и называет людей по профессиям; 

- ориентируется в пространстве дома, квартиры, знать назначение помещений и комнат; 

- имеет представление о праздниках; 

- умеет взаимодействовать в классе в процессе учебной, игровой деятельности с педагогом и 

сверстниками; 

- умеет организовывать свое свободное время с учетом своих и совместных интересов; 

- имеет представление о городе, в котором живет, знает его название; 

- имеет представление о нашей стране, знает ее название; 

- имеет представление о символике России (гимне, флаге, гербе), различает их на 

иллюстрациях; 

- имеет представление о некоторых учреждениях города (музеи, магазины), соблюдает 

правила поведения;  

- знает, называет и различает виды транспорта.  

Минимальный уровень:  

- различает изученные объекты окружающего мира; 

- знает запрещающий сигнал светофора (движение на зелёный сигнал светофора); 

- соблюдает элементарные правила поведения в школе, транспорте, магазине; 

- различает некоторые изученные профессии людей; 

- умеет взаимодействовать в классе в процессе учебной и игровой деятельности в доступной 

форме; 
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- вступает в конструктивное взаимодействие со взрослыми и сверстниками в доступной 

форме; 

- имеет представление о нашей стране, знает ее название; 

- имеет представление о символике России (гимне, флаге, гербе), различает их на 

иллюстрациях; 

- знает и различает виды транспорта. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом жизненных 

компетенций, необходимых для овладения обучающимися с интеллектуальными 

нарушениями социокультурным опытом. 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание 

результатов освоения рабочей программы (или СИПР). Промежуточная (годовая) аттестация 

представляет собой оценку результатов освоения рабочей программы (или СИПР). Контроль 

(диагностика) проводится вводный (в начале года), промежуточный (в середине года) и 

итоговый (в конце года).  

Основой оценки достижений обучающегося служит анализ результатов обучения 

ребёнка, динамика развития его личности. Критерии оценки и результаты освоения учебной 

программы для каждого обучающегося отражаются в СИПР. 

 

Тематическое планирование 

 

Раздел Количество часов 

I четверть 

Школа 6 

Транспорт 9 

Страна. Традиции и обычаи 1 

II четверть 

Транспорт 5 

Квартира, дом, двор 8 

Страна. Традиции и обычаи 2 

Предметы быта  1 

III четверть 

Квартира, дом, двор 2 

Предметы быта 7 

Предметы и материалы, изготовленные 

человеком 

9 

Страна. Традиции и обычаи 2 

Продукты питания 2 

IV четверть  

Транспорт 

 

2 

Квартира, дом, двор 3 

Школа 1 

Город 6 

Страна. Традиции и обычаи 2 

Всего: 68 

 
 



8 
 

 
Календарно-тематическое поурочное планирование 

 

№ 

п/п 

Тема Основное содержание Дата 

I четверть (17 часов) 

1 Праздник «День знаний». Экскурсия по школе. Формирование 

представлений о празднике и социальных 

ролях (учитель-ученик).  

05.09 

2 Школьные помещения.  

Правила поведения в 

школе.  

Закрепление знаний о помещениях школы. 

Формирование представлений о 

необходимости соблюдения правил поведения 

в школе.  

07.09 

3 Ориентация на школьной 

территории. 

Закрепление знаний об объектах школьной 

территории. Формирование правильного 

поведения во время прогулок.  

12.09 

4 Школьные 

принадлежности. 

Назначение школьных 

принадлежностей.  

 

Закрепление знаний о школьных 

принадлежностях. Узнавание и различение на 

предметах и карточках, соотнесение картинки 

и предмета.  

14.09 

5 Профессии людей, 

работающих в школе. 

Формирование представлений о профессиях 

людей, работающих в школе. Узнавание и 

различение на картинках (учитель, повар, 

дворник). 

19.09 

6 Режим дня школьника. Формирование представлений о режиме дня 

школьника. Формирование умения составлять 

последовательность событий дня по 

картинкам.  

21.09 

7 Мой класс.  Формирование представлений о классе, о 

себе как об обучающемся в коллективе 

одноклассников.  

26.09 

8 Дорога в школу. Правила 

дорожного движения. 

 

Формирование представлений о правилах 

дорожного движения. Формирование 

представлений о запрещающих знаках. 

28.09 

9 Светофор и дорожные 

знаки.  

Формирование представлений о знаках на 

дороге (пешеходный переход, остановка 

трамвая, автобуса, светофор). 

03.10 

10 Светофор и дорожные 

знаки для пешеходов.  

Формирование представлений о знаках на 

дороге: проход запрещен, велосипедная 

дорожка, пешеходная дорожка, подземный 

переход. 

05.10 

11 Транспорт. Виды 

транспорта.  

Формирование представлений о видах 

транспорта: воздушный, водный. Расширение 

представлений о видах транспорта. 

10.10 

12 Транспорт. Виды 

транспорта.  

Формирование представлений о видах 

транспорта: наземный, подземный. 

Расширение представлений о видах 

транспорта. 

12.10 
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13 Городской наземный 

транспорт.  

Расширение представлений о видах 

городского наземного транспорта. Различение 

видов наземного транспорта.  

17.10 

14 Городской наземный 

транспорт. Остановки 

транспорта.  

Расширение представлений о видах 

городского наземного транспорта. Различение 

и называние видов наземного транспорта.  

19.10 

15 Городской подземный 

транспорт.  

Расширение представлений о видах 

городского транспорта. 

24.10 

16 Пользование 

общественным 

транспортом. Правила 

посадки, покупка билета.  

Формирование представлений о правилах 

пользования общественным транспортом. 

Места посадки в транспорт, правила оплаты 

проезда.  

26.10 

II четверть (16 часов) 

17 Пользование 

общественным 

транспортом. Правила 

посадки, покупка билета.  

Формирование представлений о правилах 

пользования общественным транспортом. 

Места посадки в транспорт, правила оплаты 

проезда.  

07.11 

18 Специальный транспорт. Формирование представлений о видах 

специального транспорта.  

09.11 

19 Специальный транспорт. 

Назначение специального 

транспорта.  

Узнавание и различение на картинках видов 

специального транспорта. Формирование 

представлений о назначении специального 

транспорта.  

14.11 

20 Профессии людей, 

работающих на 

специальном транспорте.  

Формирование представлений о профессиях 

людей, работающих на специальном 

транспорте (машина скорой помощи, 

пожарная машина, полицейская машина). 

Соотнесение транспорта с профессией.   

16.11 

21 Профессии людей, 

работающих на 

специальном транспорте.  

Формирование представлений о профессиях 

людей, работающих на специальном 

транспорте (машина скорой помощи, 

пожарная машина, полицейская машина). 

Соотнесение транспорта с профессией.   

21.11 

22 Дом. Части дома.  Формирование представлений о частях дома 

(стены, окна, двери, крыша, балкон). 

23.11 

23 Дом. Типы домов. Формирование представлений о типах домов: 

одноэтажные/   многоэтажные; деревянные/ 

каменные. 

28.11 

24 Места общего пользования 

в доме: подъезд, 

лестничная площадка, 

лифт. 

Выполнение заданий на узнавание и 

соотнесение мест общего пользования в доме. 

Правила безопасного поведения.  

30.11 

25 Лифт в доме. Правила 

пользования лифтом.  

Формирование представлений о лифте, 

назначении лифта. Правила пользования 

лифтом. Безопасное поведение в лифте и при 

посадке в лифт.  

05.12 

26 Помещения в квартире. Формирование представлений о помещениях 

в квартире (кухня, прихожая, ванная комната, 

туалет, спальня). Дидактическая игра «Что где 

находится». 

07.12 
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27 Кухонные 

электроприборы.  

Различение и узнавание на картинках 

бытовых электроприборов (холодильник, 

микроволновая печь, чайник). Формирование 

представлений о функциях электроприборов 

и правилах безопасного обращения с ними.  

12.12 

28 Помещения в квартире: 

кухня.   

Узнавание/различение кухни среди других 

помещений. Соотнесение предметов быта, 

находящихся на кухне, с помещением.  

14.12 

29 Помещения в квартире. 

Функциональное 

назначение помещений.   

Узнавание/различение помещений среди 

других. Соотнесение предметов быта с 

помещением.  

19.12 

30 Содержание дома в 

порядке. 

 

Формирование представлений о 

необходимости поддерживать порядок в доме, 

формирование представлений о предметах 

обихода для уборки. Практические задания.  

21.12 

31 Праздники в моей стране: 

Новый год.  

 

Узнавание праздника на сюжетных картинах, 

в видеороликах, песнях. Совместное 

украшение класса и школы. 

26.12 

32 Праздники в моей стране: 

Новый год. Традиции и 

обычаи.  

 

Узнавание праздника на сюжетных картинах, 

в видеороликах, песнях. Формирование 

представлений об основных традициях к 

празднику.  

28.12 

III четверть (22 часа) 

33 Мебель. 

 

Расширение знаний о предметах мебели, 

умение выделять предметы мебели среди 

других предметов. Узнавание/различение 

предметов мебели.  

09.01 

34 Мебель. 

 

Расширение знаний о предметах мебели, 

функция мебели. Дидактическая игра «Что 

для чего?» 

11.01 

35 Посуда. 

 

Расширение знаний о посуде, умение 

выделять предметы посуды среди других 

предметов. 

16.01 

36 Посуда. 

 

Расширение знаний о посуде, умение 

выделять предметы посуды среди других 

предметов. Дидактическая игра «Что нам 

нужно для приготовления пищи».   

18.01 

37 Знакомство с 

материалами: бумага. 

Свойства бумаги. 

Предметы из бумаги. 

Знакомство со свойствами бумаги: рвется, 

мнется, намокает. Различение и узнавание 

предметов, изготовленных из бумаги: альбом 

для рисования, салфетка, коробка, газета, 

книга. 

23.01 

38 Знакомство с 

материалами: бумага. 

Свойства бумаги. 

Предметы, изготовленные 

из бумаги. 

Знакомство со свойствами бумаги (рвется, 

мнется, намокает). Различение и узнавание 

предметов, изготовленных из бумаги (альбом 

для рисования, салфетка, коробка, газета, 

книга). 

25.01 
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39 Знакомство с 

материалами: дерево. 

Предметы,  изготовленные  

из дерева. 

Знакомство со свойствами дерева. Различение 

предметов, изготовленных из дерева 

(деревянные игрушки, паззлы, стол, полка, 

шкаф). 

30.01 

40 Знакомство с 

материалами: дерево. 

Предметы,  изготовленные  

из дерева. 

Знакомство со свойствами дерева. Различение 

предметов, изготовленных из дерева 

(деревянные игрушки, паззлы, стол, полка, 

шкаф). 

01.02 

41 Знакомство с 

материалами: стекло. 

Предметы, изготовленные 

из стекла.  

Знакомство со свойствами стекла. Узнавание 

и различение предметов, изготовленных из 

стекла ( стакан, очки, ваза, банка, оконное 

стекло). 

06.02 

42 Знакомство с 

материалами: стекло. 

Предметы, изготовленные 

из стекла.  

Знакомство со свойствами стекла. Узнавание 

и различение предметов, изготовленных из 

стекла ( стакан, очки, ваза, банка, оконное 

стекло). 

08.02 

43 Различение материалов, из 

которых изготовлены 

предметы. 

Сортировка предметов, изготовленных из 

различных материалов. Узнавание и 

называние предмета и материала (бумага, 

дерево, стекло). 

13.02 

44 Различение материалов, из 

которых изготовлены 

предметы. 

Сортировка предметов, изготовленных из 

различных материалов. Узнавание и 

называние предмета и материала (бумага, 

дерево, стекло). 

15.02 

45 Праздники в моей стране: 

23 февраля. 

Формирование представлений о праздниках. 

Изготовление открытки.  

20.02 

46 Продукты питания. 

Молочные продукты.  

Различение упаковок молочных продуктов, 

называние (молоко, йогурт, сметана, масло). 

Формирование представлений о правилах 

хранения молочных продуктов. 

22.02 

47 Продукты питания. 

Мясные продукты.  

Узнавание, различение мясных продуктов, 

требующих обработки (сосиска, сарделька, 

котлета).  

27.02 

48 Сервировка стола. Формирование представлений о сервировке 

стола. Выполнение практических заданий по 

инструкции, по образцу. 

29.02 

49 Правила поведения за 

столом. 

Формирование представлений о правилах 

поведения за столом. 

05.03 

50 Праздники в моей стране: 

8 марта.  

Формирование представлений о праздниках. 

Изготовление открытки. 

07.03 

51 Кухонные 

электроприборы.  

Соотнесение предмета и картинки, показ и 

называние предмета. Назначение предмета.  

Правила техники безопасности при работе с 

электроприборами (микроволновая печь, 

электрический чайник). 

12.03 

52 Бытовые электроприборы.  Соотнесение предмета и картинки, показ и 

называние предмета (пылесос). Назначение 

14.03 
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предмета.  Правила техники безопасности при 

работе с пылесосом. Соблюдение 

последовательности действий при 

пользовании пылесосом. 

53 Предметы быта. Часы.  Узнавание, различение часов среди других 

предметов. Знакомство с видами часов 

(наручные, настенные и т.д.) 

19.03 

54 Повторение изученного в   

III четверти. 

Закрепление материала, изученного в III 

четверти. 

21.03 

IV четверть (14часов) 

55 Профессии. Знание (называние), различение профессий 

людей. Выбор атрибутов. Выделение и 

называние действий, характерных для 

профессии. Дидактическая  игра «Кому что 

нужно?». 

09.04 

56 Профессии. Знание (называние), различение профессий 

людей. Выбор атрибутов. Выделение и 

называние действий, характерных для 

профессии. Дидактическая  игра «Кому что 

нужно?». 

11.04 

57 Мой город. Формирование представлений о названии 

родного города, элементарных знаний о 

городских объектах: улицы, школа, дом.  

16.04 

58 Моя страна. Формирование представлений о названии 

нашей стране, о столице, формирование 

знаний о  природном многообразии нашей 

страны. 

18.04 

59 Моя страна. Формирование представлений о названии 

нашей стране, о  ее природном многообразии. 

23.04 

60 Флаг, герб, гимн. Знакомство с флагом, гербом и гимном России. 25.04 

61 Мой двор. Территория 

двора. 

Формирование представлений о дворовой 

территории: игровая площадка, парковка, 

место для контейнеров с мусором.  

30.04 

62 Территория двора. 

Опасности во дворе.  

Формирование представлений об опасностях, 

подстерегающих во дворе.  

02.05 

63 Праздники в моей стране: 

День Победы.  

Формирование представлений о праздниках. 

Изготовление открытки. 

07.05 

64 Школа. Повторение. Выделение и называние своего социального 

статуса - ученик. Правила поведения в школе. 

Знание профессий людей, работающих в 

школе (учитель, дворник, уборщица, повар).  

09.05 

65 Транспорт. Повторение. Понимание (употребление) обобщающего 

понятия «транспорт». Узнавание (различение) 

пассажирского и специального транспорта.  

14.05 

66 Праздники в моей стране. 

Повторение. 

Знание (называние), различение профессий 

людей. Выбор атрибутов. Выделение и 

называние действий, характерных для 

профессии. Дидактическая  игра «Кому что 

нужно?». 

16.05 
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67 Правила дорожного 

движения. Повторение. 

Знание (называние), различение профессий 

людей. Выбор атрибутов. Выделение и 

называние действий, характерных для 

профессии. Дидактическая  игра «Кому что 

нужно?». 

21.05 

68 Правила поведения на 

улице и во дворе. 

Повторение.  

Закрепление знаний о безопасном поведении 

на улице, детской площадке, во дворе.  

23.05 

Программа выполняется за счет уплотнения часов. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 
 

- магнитная доска; 

- интерактивная доска;  

- презентации; 

- дидактические игры и наглядные пособия по лексическим темам; 

- набор для рисования и аппликации (фломастеры, карандаши, бумага, клей); 

- компьютерные обучающие игры; 

- аудио и видеоматериалы; 

- натуральные объекты, муляжи, макеты; 

- дидактические игры: «Лото – профессии», «Транспорт» и др.;   

- тетради – раскраски с различными объектами окружающего социального мира. 
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