
09.00 - 09.40 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

 09.40 - 10.00  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК           

1 10.00 - 10.40 1 Речь и альтернативная коммуникация 1 Математические представления 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Человек 1 Человек 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Математические представления 1 Музыка и движение                                                 

                      Алексеева Е. А.                 1 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 

 10.40 - 11.00      ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК ЗАВТРАК 

2 11.00 - 11.40 2 Окружающий социальный                
мир 2 Музыка и движение                                                 

                        Алексеева Е. А.                 2 Человек 2 Речь и альтернативная 
коммуникация 2 Речь и альтернативная 

коммуникация 2 Окружающий природный              
мир 2 Математические представления 2 Изобразительная деятельность                            

                     Цветкова О. В. 2 Речь и альтернативная 
коммуникация 2 Математические представления 

 11.40 - 11.55                     

3 11.55 - 12.35 3 Конструирование 3
Адаптивная физическая культура                                                 

                                               
Матвеева Н. Н. 

3 Музыка и движение                                                 
                        Алексеева Е. А.                 3 Окружающий природный              

мир 3 Окружающий природный              
мир 3 Коррекционно-развивающие 

занятия 3 Изобразительная деятельность                            
                       Цветкова О. В. 3 Окружающий природный              

мир 3 Человек 3 Окружающий социальный                
мир 

 12.35 - 12.55  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД           

4 12.55 - 13.35 4
Адаптивная физическая культура                                                 
                                         Матвеева Н. 

Н. 
4 Человек 4 Изобразительная            

деятельность 4 Музыка и движение                                                 
                        Алексеева Е. А.                 4 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 4
Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
4 Домоводство 4 Коррекционно-развивающие 

занятия 4 Коррекционно-развивающие 
занятия 4 Коррекционно-развивающие 

занятия 

 13.35 - 13.55            ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД 

5 13.55 - 14.35 Альтернативная коммуникация                                            
                                     14.15 - 14.55                    

Как прекрасен этот мир!             
14.15 - 14.55

Моя безопасность                  
14.05 - 14.45 5 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 5 Музыка и движение                                                 
                       Алексеева Е. А.                 5 Домоводство 5 Домоводство 5 Домоводство 5

Адаптивная физическая культура                                                 
                                             

Матвеева Н. Н. 
5 Домоводство

 14.35 - 14.50                     

6 14.50 - 15.30
Здоровейка                                               
           Матвеева Н. Н.                       

     14.55 - 15.35

Сенсорное развитие                         
    15.05 - 15.45                                              

Сенсорное развитие                       
 15.05 - 15.45                                              

Моя безопасность                                            
                  15.05 - 15.45 6 Коррекционно-развивающие 

занятия 6 Музыка и движение                                                 
                      Алексеева Е. А.                 6 Окружающий природный              

мир 6
Адаптивная физическая культура                                      
                                  Рядовкина Д. 

Н.
                     

Предметно-практические 
действия                                               

      16.00 - 16.40                  

Двигательное развитие                                    
                      Рядовкина Д. Н.                              

                     16.00 - 16.40

Альтернативная коммуникация                             
                         16.00 - 16.40

Сенсорное развитие                                     
              16.00 - 16.40                                              

                     

Двигательное развитие                                            
                                Матвеева Н. 

Н.                       16.50 - 17.30

                     

1 09.00 - 09.40 1 Человек 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1 Домоводство 1 Музыка и движение                 
Алексеева Е. А.                 1 Окружающий природный              

мир 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

 09.40 - 10.00  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК           

2 10.00 - 10.40 2 Математические представления 2 Окружающий социальный                
 мир 2 Окружающий социальный                

 мир 2 Музыка и движение               
Алексеева Е. А.                 2 Домоводство 2 Математические представления 2 Математические представления 2 Окружающий социальный                

мир 2 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 2 Математические представления 

 10.40 - 11.00            ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК 

3 11.00 - 11.40 3 Музыка и движение                
Алексеева Е. А.                 3

Адаптивная физическая культура                                                 
                                               

Матвеева Н. Н. 
3 Конструирование 3 Окружающий социальный                

  мир 3 Окружающий социальный                
мир 3 Коррекционно-развивающие 

занятия 3 Окружающий природный              
мир 3 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 3 Математические представления 3 Окружающий мир 

 11.40 - 11.55                     

4 11.55 - 12.35 4 Окружающий природный              мир 4 Изобразительная            
деятельность 4 Музыка и движение               

Алексеева Е. А.                 4 Человек 4 Человек 4 Человек 4
Адаптивная физическая культура                                                 

                                              
Матвеева Н. Н. 

4 Изобразительная деятельность                            
                     Цветкова О. В. 4 Окружающий социальный                

мир 4 Домоводство

 12.35 - 12.55  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД           

5 12.55 - 13.35
Предметно-практические действия                                               

                                              13.15 - 
13.55                  

Альтернативная коммуникация                             
                           13.15 - 13.55 5 Изобразительная            

деятельность 5 Изобразительная            
деятельность 5 Изобразительная            

деятельность 5 Музыка и движение             
Алексеева Е. А.                 5 Коррекционно-развивающие 

занятия 5 Коррекционно-развивающие 
занятия 5

Адаптивная физическая культура                                                 
                                             

Матвеева Н. Н. 
5 Домоводство

 13.35 - 13.55            ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД 

6 13.55 - 14.35  
Сенсорное развитие                

Смирнова Ю. А.                                      
   14.05 - 14.35                                              

 Сенсорное развитие                          
     14.05 - 14.35                                               

Двигательное развитие 
Матвеева Н. Н.                        

14.05 - 14.45
 Альтернативная коммуникация                             

                           14.05 - 14.45
Альтернативная коммуникация                             

                          14.05 - 14.45 6 Изобразительная            
деятельность 6 Музыка и движение                

Алексеева Е. А.                 6 Домоводство 6 Коррекционно-развивающие 
занятия 6 Коррекционно-развивающие 

занятия 

               

Альтернативная коммуникация                                            
                                     14.45 - 15.20                    

Предметно-практические 
действия                                               

      14.55 - 15.35                  

Двигательное развитие                                    
                        Рядовкина Д. Н.                              

                          14.55 - 15.35

Сенсорное развитие                        
  15.05 - 15.45                                              

Сенсорное развитие                                 
           15.05 - 15.45                                              

Альтернативная коммуникация                             
                         15.05 - 15.45

Сенсорное развитие                        
 15.05 - 15.45                                              

Альтернативная коммуникация                             
                         15.05 - 15.45

               

Предметно-практические 
действия                                               

     15.55 - 16.35                  

Альтернативная коммуникация                             
                           15.55 - 16.35

Предметно-практические 
действия                                               

    15.55 - 16.35                  

Альтернативная коммуникация                             
                         15.55 - 16.35

Двигательное развитие                                    
                      Рядовкина Д. Н.                              

                      15.55 - 16.35
               

1 09.00 - 09.40 1 Речь и альтернативная коммуникация 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Математические представления 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1 Изобразительная деятельность                            
                       Цветкова О. В. 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 1
Адаптивная физическая культура                                                 

                                             
Матвеева Н. Н. 

1 Речь и альтернативная 
коммуникация 

 09.40 - 10.00  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК           

2 10.00 - 10.40 2 Математические представления 2 Математические представления 2
Адаптивная физическая культура                                                 

                                               
Матвеева Н. Н. 

2 Математические представления 2 Математические представления 2 Математические представления 2 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 2 Человек 2 Речь и альтернативная 

коммуникация 2 Окружающий мир 

 10.40 - 11.00            ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК 

3 11.00 - 11.40 3
Адаптивная физическая культура                                                 
                                         Матвеева Н. 

Н. 
3 Окружающий природный              

мир 3 Окружающий природный              
мир 3

Адаптивная физическая культура                                      
                                    Рядовкина 

Д. Н.
3 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 3 Коррекционно-развивающие 
занятия 3 Окружающий природный              

мир 3 Окружающий социальный                
мир 3 Окружающий социальный                

мир 3 Коррекционно-развивающие 
занятия 

 11.40 - 11.55                    

4 11.55 - 12.35 4 Человек 4
Адаптивная физическая культура                                                 

                                               
Матвеева Н. Н. 

4 Человек 4 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 4

Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
4 Окружающий социальный                

мир 4 Домоводство 4 Коррекционно-развивающие 
занятия 4 Домоводство 4 Домоводство

 12.35 - 12.55  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД           

5 12.55 - 13.35 5 Изобразительная            
деятельность 5 Изобразительная            

деятельность 5 Изобразительная            
деятельность 5 Окружающий природный              

мир 5 Окружающий природный              
мир 5

Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
5

Адаптивная физическая культура                                                 
                                              

Матвеева Н. Н. 
5 Домоводство 5 Домоводство 5 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 

 13.35 - 13.55            ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД 

6 13.55 - 14.35  Как прекрасен этот мир!             
14.15 - 14.55

Здоровейка                                               
           Матвеева Н. Н.                       

     14.15 - 14.55

Как прекрасен этот мир!             
14.05 - 14.45

Альтернативная коммуникация                             
                           14.05 - 14.45

Альтернативная коммуникация                             
                          14.05 - 14.45 6 Изобразительная            

деятельность 6 Коррекционно-развивающие 
занятия 6 Адаптивная физическая культура                                      

                                 Рядовкина Д. Н. 6 Коррекционно-развивающие 
занятия 6 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 

Альтернативная коммуникация                             
                           14.55 - 15.35

Моя безопасность                  
14.55 - 15.35

Моя безопасность                                       
             14.55 - 15.35

Двигательное развитие                                    
                       Рядовкина Д. Н.                              

                       15.05 - 15.45

Сенсорное развитие                                
          15.05 - 15.45                                              

Альтернативная коммуникация                             
                         15.05 - 15.45

Сенсорное развитие                         
  15.05 - 15.45                                              

Альтернативная коммуникация                             
                         15.05 - 15.45

Здоровейка                                    
Рядовкина Д. Н.                              

15.50 - 16.30

Альтернативная коммуникация                             
                          15.55 - 16.35

Предметно-практические 
действия                                               

      15.55 - 16.35                  

Сенсорное развитие                        
15.55 - 16.35                                              

Предметно-практические 
действия                           

ВАКАНСИЯ                                             
      15.55 - 16.35                  

Предметно-практические 
действия                                               

    15.55 - 16.35                  

Двигательное развитие                                    
                      Рядовкина Д. Н.                              

                     16.40 - 17.20

1 09.00 - 09.40 1 Речь и альтернативная коммуникация 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 1 Математические представления 1 Математические представления 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Человек 1 Музыка и движение Алексеева Е. 

А.                 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1

Адаптивная физическая культура                                      
                                  Рядовкина Д. 

Н.
 09.40 - 10.00  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК           

2 10.00 - 10.40 2 Музыка и движение                         
Алексеева Е. А.                 2 Человек 2 Речь и альтернативная 

коммуникация 2
Адаптивная физическая культура                                      
                                    Рядовкина 

Д. Н.
2 Изобразительная            

деятельность 2 Коррекционно-развивающие 
занятия 2 Речь и альтернативная 

коммуникация 2 Математические представления 2 Математические представления 2 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 

 10.40 - 11.00            ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК 

3 11.00 - 11.40 3 Окружающий природный              мир 3 Музыка и движение             
Алексеева Е. А.                 3 Окружающий природный              

мир 3 Изобразительная            
деятельность 3

Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
3 Человек 3 Окружающий социальный                

 мир 3 Коррекционно-развивающие 
занятия 3 Домоводство 3 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 

 11.40 - 11.55                     

4 11.55 - 12.35 4 Изобразительная            
деятельность 4 Конструирование 4 Коррекционно-развивающие 

занятия 4 Окружающий социальный                
  мир 4 Окружающий социальный                

мир 4 Музыка и движение               
Алексеева Е. А.                 4 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 4 Адаптивная физическая культура                                      
                                 Рядовкина Д. Н. 4 Домоводство 4 Коррекционно-развивающие 

занятия 

 12.35 - 12.55  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД           

5 12.55 - 13.35 Моя безопасность                        
13.15 - 13.55

Сенсорное развитие             
13.15 - 13.55                                              5

Адаптивная физическая культура                                                 
                                               

Матвеева Н. Н. 

Здоровейка                                     
  Рядовкина Д. Н.                              

    13.05 - 13.45

Как прекрасен этот мир!             
13.05 - 13.45 5 Домоводство 5 Музыка и движение Алексеева Е. 

А.                 5 Домоводство 5 Коррекционно-развивающие 
занятия 5 Окружающий социальный                

мир 

 13.35 - 13.55            ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД 

6 13.55 - 14.35  
Двигательное развитие 

Матвеева Н. Н.                                      
   14.05 - 14.45

Предметно-практические 
действия                                               

      14.05 - 14.45                  

Сенсорное развитие                       
  14.05 - 14.45                                              

Предметно-практические 
действия                                               

      13.55 - 14.35                  

Предметно-практические 
действия                                               

     13.55 - 14.35                  
6

Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
6 Коррекционно-развивающие 

занятия 6 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 6 Музыка и движение                 

Алексеева Е. А.                 6 Музыка и движение            

 14.35 - 14.45               

7 14.45 - 15.25
Двигательное развитие 

Матвеева Н. Н.                        
14.55 - 15.35

Альтернативная коммуникация                             
                           14.55 - 15.35

Сенсорное развитие                        
  15.05 - 15.45                                              

Россия - мои горизонты                
15.05 - 15.45         

Россия - мои горизонты              
15.05 - 15.45         

Россия - мои горизонты                  
 15.05 - 15.45         

Россия - мои горизонты              
15.05 - 15.45         

 15.25 - 15.35               

8 15.35 - 16.15 Альтернативная коммуникация                             
                          15.55 - 16.35

Двигательное развитие 
Матвеева Н. Н.                        

15.55 - 16.35

Предметно-практические 
действия                                               

    15.55 - 16.35                  

Предметно-практические 
действия                          

ВАКАНСИЯ                                              
       15.55 - 16.35                  

Сенсорное развитие                                 
          15.55 - 16.35                                              

               

Двигательное развитие 
Матвеева Н. Н.                        

16.45 - 17.35
               

1 09.00 - 09.40 1 Коррекционно-развивающие занятия 1 Человек 1 Математические представления 1 Человек 1 Человек 1 Музыка и движение             
Алексеева Е. А.                 1 Коррекционно-развивающие 

занятия 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 1 Труд (технология)                    

Цветкова О. В. 1
Адаптивная физическая культура                                      
                                  Рядовкина Д. 

Н.
 09.40 - 10.00  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК           

2 10.00 - 10.40 2 Человек 2 Коррекционно-развивающие 
занятия 2 Человек 2 Домоводство 2

Адаптивная физическая культура                                      
                                   Рядовкина Д. 

Н.
2 Окружающий социальный                

мир 2 Окружающий социальный                
 мир 2 Окружающий природный              

мир 2 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 2 Речь и альтернативная 

коммуникация 

 10.40 - 11.00            ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК  ЗАВТРАК 

3 11.00 - 11.40 3
Адаптивная физическая культура                                                 
                                         Матвеева Н. 

Н. 
3 Окружающий природный              

мир 3 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 3

Адаптивная физическая культура                                      
                                    Рядовкина 

Д. Н.
3 Домоводство 3 Коррекционно-развивающие 

занятия 3 Домоводство 3 Коррекционно-развивающие 
занятия 3 Окружающий природный              

мир 3 Окружающий социальный                
мир 

 11.40 - 11.55                     

4 11.55 - 12.35 4 Изобразительная            
деятельность 4 Изобразительная            

деятельность 4
Адаптивная физическая культура                                                 

                                               
Матвеева Н. Н. 

4 Изобразительная деятельность 4 Изобразительная деятельность 4 Труд (технология)                    
Цветкова О. В. 4 Домоводство 4 Домоводство 4 Домоводство 4 Домоводство

 12.35 - 12.55  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД           

5 12.55 - 13.35
Здоровейка                              

Матвеева Н. Н.                                      
   13.15 - 13.55

Альтернативная коммуникация                             
                           13.15 - 13.55

Сенсорное развитие                        
   13.05 - 13.45                                              

Сенсорное развитие                       
  13.05 - 13.45                                              

Сенсорное развитие                        
  13.05 - 13.45                                              5 Домоводство 5 Изобразительная деятельность                            

                       Цветкова О. В. 5 Адаптивная физическая культура                                      
                                 Рядовкина Д. Н. 5 Окружающий социальный                

мир 5 Коррекционно-развивающие 
занятия 

 13.35 - 13.55            ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД  ОБЕД 

6 13.55 - 14.35  
Сенсорное развитие                

Смирнова Ю. В.                                   
14.05 - 14.45                                              

Моя безопасность                        
14.05 - 14.45

Как прекрасен этот мир!             
13.55 - 14.35

Двигательное развитие                                    
                       Рядовкина Д. Н.                              

                       13.55 - 14.35
6 Изобразительная деятельность 6

Адаптивная физическая культура                                                 
                                              

Матвеева Н. Н. 
6 Изобразительная деятельность                            

                     Цветкова О. В. 6 Коррекционно-развивающие 
занятия 6 Музыка и движение            

               

 

 

 
Двигательное развитие                                    
                       Рядовкина Д. Н.                              

                       15.05 - 15.45

Альтернативная коммуникация                             
                           15.05 - 15.45

Сенсорное развитие                         
 15.05 - 15.45                                              

Двигательное развитие 
Матвеева Н. Н.                        

15.05 - 15.45

Предметно-практические 
действия                                               

    15.05 - 15.45                  
           

 

 

  
Предметно-практические 

действия                                               
     15.55 - 16.35                  

Двигательное развитие                                    
                      Рядовкина Д. Н.                              

                      15.55 - 16.45

 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ и ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИНА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

ВРЕМЯ 
1 доп. Б 1. Б 2. Б 3. Б 4. Б 5. Б 6. Б 7. Б  8. Б 
Ваулина Д. А. Котенева Ю. В. Терентьева В. Н. Молоток Н. М. Неводничева А. В. Зайцева С. В. 

Понедельник Понедельник Понедельник ПонедельникПонедельник

Звонки Вторник Вторник Вторник Вторник

ЗВОНКОВ Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник

Звонки Среда Среда Среда Среда

Четверг

Вторник Вторник Вторник Вторник

Среда

Вторник

Звонки Четверг Четверг Четверг Четверг

Звонки Пятница Пятница Пятница Пятница

 10. Б 
Бацалёва Т. И. 

Понедельник

Вторник

Среда

Пятница

Слободчикова А. И. 

Пятница Пятница Пятница Пятница

ЧетвергЧетверг Четверг Четверг Четверг

Пятница

Среда Среда Среда Среда



 


