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1. ВВЕДЕНИЕ 

Рабочая программа по учебному предмету «Коррекционно-развивающие занятия» для 

обучающихся 7 «Б» класса разработана на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

-Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) от 24.11.2022г.; 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), 

исходя из учета учебного плана ГБОУ школы № 4 Василеостровского района Санкт-

Петербурга на 2023-2024 учебный год. 

Виды и формы организации учебного процесса, содержание предмета, личностные 

результаты, предметные результаты, базовые учебные действия, система оценки результатов 

конкретно для каждого обучающегося отражаются в специальной индивидуальной 

программе развития (СИПР).  

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ 

Цель - развивать навыки восприятия, внимания, зрительно-двигательной 

координации, наглядно-действенного и наглядно-образного мышления детей, а также их 

речи в связи с практической деятельностью. 

Задачи: 

 формировать положительное отношение обучающихся к занятиям;  

 развивать активность у обучающихся;  

 формировать и развивать целенаправленные действия;  

 развивать способность применять полученные знания для решения новых аналогичных 

задач; 

 развивать зрительное восприятие;  

 развивать зрительное и слуховое внимание; 

 развивать вербальные и невербальные коммуникативные навыки;  

 развивать пространственные представления;  

 развивать внимание, мышление, память;  

 обогащать словарный запас;  

 формировать связную речь. 

Подготовка обучающегося к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

Формирование учебного поведения: 

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);  

 умение выполнять инструкции педагогического работника;  

 использование по назначению учебных материалов;  

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

Формирование умения выполнять задание:  

 в течение определенного периода времени, от начала до конца, с заданными качественными 

параметрами. 

Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к 

другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Коррекционно- развивающие занятия» 

Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторон 

психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых форм 
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поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, 

стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических образовательных 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с 

ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных 

занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые 

оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных 

способностей обучающихся, их творческого потенциала. 

При обучении детей необходимо учитывать не только уровень их знаний и умений, но 

и функциональное состояние сенсорных систем, а также особенности общего психического 

развития каждого ребенка. Усвоение программы школы предполагает определенный уровень 

психического развития ребенка. У детей с нарушенным интеллектом наблюдается наличие 

разнообразных дефектов психического недоразвития, бедный запас знаний и представлений 

об окружающем; недостаточное развитие произвольных форм поведения; эмоциональная 

неустойчивость, недифференцированность эмоциональных реакций; недоразвитие 

регуляторных процессов; недостатки внимания; неустойчивая работоспособность; 

нейродинамические нарушения; длительность приёма и переработки сенсорной и 

перцептивной информации; нарушения зрительно-пространственного восприятия; 

несформированность перцептивных умений; снижение познавательной активности; 

несформированность основных интеллектуальных операций; трудности в овладении 

понятиями; недостаточность регулятивной функции речи; недоразвитие речевой 

деятельности: трудности номинации, построения фраз, связного высказывания и др. 

Программа коррекционных занятий направлена на коррекцию недостатков в психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Содержание учебного предмета «Коррекционно- развивающие занятия» 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для 

детей с нарушением интеллекта приобретают особую значимость: от простого к сложному, 

систематичность, доступность и повторяемость материала. 

Раздел 1. Развитие общей моторики тела 

Раздел 2. Развитие мелкой моторики рук и пальцев 

Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по 

инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность 

действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). 

Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. 

Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие 

координации движения руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). 

Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги. Формирование ощущений 

от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение 

упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей тела. 

Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных 

инструментах). 

Раздел 3. Тактильно-двигательное восприятие 

Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином 

(раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов, из них: 

Формирование сенсорных эталонов цвета. Развитие и коррекция формы. Развитие и 

коррекция восприятия величины. Формирование сенсорных эталонов плоскостных 

геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне 

в процессе выполнения упражнений. Выделения признаков формы; называние основных 

геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме, по показу. 

Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных 

величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Различение, выделения 
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основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, белый). Конструирование 

фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали). Составление целого из частей на 

разрезном наглядном материале (2-3 детали). 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 

 Раздел 7. Восприятие особых свойств предметов. 

Раздел 8. Развитие слуховых ощущений и памяти  

Раздел 9. Восприятие пространства. 

Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; 

правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – 

слева, вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, 

назад…). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном 

ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, 

низ, правая, левая сторона). 

Раздел 10. Восприятие времени. 

Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных 

представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, сегодня, завтра. 

Дни недели. 

Раздел 11. Развитие речевых навыков. 

 Итоговая диагностика обучающихся 

Планируемые личностные результаты: 

формирование следующих умений: 

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

 Уметь адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя. 

 Развивать у ребёнка любознательность, наблюдательность, способность замечать новое. 

 В предложенных педагогом ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила 

поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как 

поступить. 

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

 Проговаривать последовательность действий. 

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя. 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и 

информацию, полученную от учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию:сравнивать и группировать геометрические 

фигуры, эталоны цвета. 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной форме (на уровне одного 

предложения или небольшого текста). 
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 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Уметь обратиться ко взрослому за помощью. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений: 

-описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии. 

Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

 формирования познавательных интересов; 

 расширения практического опыта детей; 

 привлечение внимания к различным сторонам окружающего мира (что способствует 

расширению диапазона познавательных интересов). 

Эффективность занятий по программе определяется по следующим показателям: 

общее укрепление организма, развитие движений и двигательных навыков, сознательного 

управления движениями, формирование правильной осанки, развитие нервной системы 

(быстрота реакций, координация движений, их соразмерность, адекватность), развитие 

организованности, дисциплины; 

совершенствование сенсорных представлений, перцептивных действий; 

развитие высших психических функций: восприятия, памяти, мышления, речи. 

Минимальный уровень: 

- умение называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками; 

- умение понимать обращенную речь, отвечать на поставленные вопросы; 

- знание временных представлений; 

- умение фиксировать взгляд на статичном и движущемся предмете и объекте; 

- умение следовать словесной инструкции. Достаточный уровень: - знание временных 

представлений: 

- умение фиксировать взгляд на статичном и движущемся предмете и объекте; 

- умение следовать определенному порядку при выполнении предметных действий; 

- умение следовать словесной инструкции; 

- умение устанавливать причинно-следственные отношения. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

5 170 

 

 

КОРРЕКЦИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ. 

-Память. Игры на развитие памяти: «Гуляем по лесу», «Запомни и найди», «Бессмысленные 

слова». Дидактические игра «Волшебный мешочек». Логопедические игры «Снегурочка и 

снеговик» , «Качели». 
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-Внимание. Игры на развитие внимания: «Найди пару», «Найди, где спрятано», «Запретный 

номер», «Разведчики», «Запомни предметы». Тренировка объема, концентрации внимания, 

умения действовать по инструкции. «Определи Игрушку», «Путаница», «Корректурная 

проба». Развитие слухового внимания. Игры «Три медведя», «Тихо-громко», «Оркестр», 

«Что звучит» ,«Часовой», «3 медведя», «Узнай, что звенит?», «Близко далеко». Пальчиковые 

игры на внимание: “Определи, где звучит?”, “Кто хлопал?». Упражнения на развитие мелкой 

моторики, внимания: «Семья», «Замочек», «Заборчик». Упражнения «Дождик», «Листья», 

«У жирафа», “Кто летит”. 

-Восприятие. Упражнения на развитие восприятия величины. «Матрёшки», «Большие и 

маленькие ноги». Упражнения на развитие восприятия «Кто как кричит» ,«Дорисуй фигуры» 

,«Найди окошко для фигуры», «За грибами» ,“Хлопки”. 

-Мышление. Логическое мышление. «Бывает - не бывает», «Веселые ассоциации». 

Установление причинно-следственных отношений. «Чей домик». Обобщение и нахождение 

противоположностей. «Найди отличия», «Назови, что это», «Слова наоборот». Анализ, 

сравнение, классификация, обобщение. «Лишнее слово», «Продолжи ряд», «Разложи 

рисунки». Дидактические игры на развитие речи и логического мышления «Что будет, 

если…», «Ёжик и барабан», «Что будет, если…»,«Что пропало?», «Как выглядит твой друг?» 

,«Режим дня», «Что внутри?». 

-Развитие речи. Дидактические игры на развитие речи: «Что бывает круглым?», «Как 

говорит Оля?», «Кто больше слов скажет?» ,«Кто заблудился?», «Много – мало», «Кто это? 

Чьё это?», «Какие бывают иголки?», «Ручка -ножка», «Едим, летим, плывем», «Что вы 

видите вокруг?», «Высокий – низкий», «Скажи какое», «Найди точное слово», «Один-

много», «Кто у кого», «Кто что умеет делать», «Медведь и заяц», «Прятки» ,«Кто это?», «Чьё 

это?». Артикуляционная речевая гимнастика. «Чашечка», «Вкусное варенье», «Трубочка – 

желобок», «Месим тесто», «Чашечка», «Змейка», «Часики», «Горка», «Маляр», 

«Парашютик», «Барабанщик» «Заборчик», «Лопаточка». Развитие речевого дыхания. 

Упражнения: «Ветряная мельница», «По ягоды», «Лошадка», «Чистим зубки», «Месим 

тесто», «Прятки». 

Материально- техническое оснащение 

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, 

таблицы букв, карточки с напечатанными словами, изображения, презентации, 

видеоматериалы по предмету. 

ЛИТЕРАТУРА 

 Алябьева Е.А Занятия по психогимнастике. Методическое пособие./Е.А Алябьева-

М.:Сфера,2008.-158с. 

 Вачков И.В. В229 Сказкотерапия: Развитие самосознания через психологическую сказку. -3-е 

изд., перераб. и доп. - М.; Ось-89, 2007. - 144 с.  

 Диагностический альбом Цветковой М.Ю., Семенович А.С. «Диагностика топологических 

свойств нервной системы», Н.Я. Семаго, М.М. Семаго «Оценка развития познавательной 

деятельности ребенка (дошкольный и младший школьный возраст)» С-П., «Триумф», 2007г.; 

 Короткова Л.Д. «Сказкотерапия для детей дошкольного и школьного возраста» ЦГЛ М. 

2003г.; 

 Метиева Л.А. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии: сб. игр и игровых 

упражнений. – М.: Книголюб, 2007 - 119 с. - (Специальная психология); 

 Самоукина Н.В. «Первые шаги школьного психолога» Дубна «Феникс» 2002г.; 

 Шмаков С.А. «Игры, развивающие психические качества личности школьника» ЦГЛ Москва 

2004г.; 

 Удалова Э.Я., Метиева Л.А. Коррекционные занятия по «Развитию психомоторики и 

сенсорных процессов» для обучающихся 1-4 классов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – Коррекционная педагогика, 3 (9), 2005г.; 

  Фомина Л.В. Сенсорное развитие : программа для детей в возрасте 5-6 лет / Л.В. Фомина. - 

М. : Сфера, 2001. - 77 с. : ил. 
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 Функционально ориентированные игрушки и пособия для развития сенсомоторных функций; 

 игрушки и пособия для развития тонкой моторики, спортивный инвентарь для развития 

крупной моторики; 

 оборудование для занятий музыкой, ритмикой, изобразительной деятельностью; 

 

 

3. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема  Дата Содержание 

1 Входная диагностика. 01.09.2023 

 
Диагностика уровня развития внимания, 

памяти, восприятия. 

2 Динамические упражнения 

для языка 

04.09.2023 

 
Артикуляционные упражнения. 

«Лягушечка»—«Хоботок»: растянуть 

губы в улыбке и показать, какой 

широкий рот у лягушки. Затем вытянуть 

губы вперед, трубочкой - получится 

хоботок, как у слоненка. «Заборчик»: 

раскрыть губы и показать сомкнутые 

зубы. Вот такой заборчик! «Лопаточка» 

— «Иголочка»: открыть рот и положить 

широкий расслабленный язык на 

нижнюю губу. Затем сделать язык 

узким, показать острую иголочку. 

«Качели»: открыть рот и острым 

кончиком языка потянуться сначала к 

носу, а потом к подбородку, затем опять 

к носу, а потом снова к подбородку. Так 

качаются качели. «Часики»: приоткрыть 

рот, губы растянуть в улыбке и 

кончиком узкого языка попеременно 

тянуться в разные уголки рта, 

изображая маятник часов. «Горка»: 

открыть рот, спрятать кончик языка за 

нижние зубы, а спинку языка поднять 

вверх. Показать крутую горку. «Вкусное 

варенье»: рот открыть. Языком облизать 

верхнюю губу. Выполняя движение 

сверху - вниз. Затем нижнюю губу. 

«Лошадка». 

3 Дыхательные упражнения 05.09.2023 «Футбол»: дуть на горошину через 

соломинку, стараясь попасть в ворота. 

«Согреть руки»: большой вдох - выдох 

со звуком х-х-х. «Остудить воду»: 

большой вдох - выдох со звуком ф-ф-ф. 

«Бабочка»: изготовить бумажные 

бабочки и цветы, сдувать бумажную 

бабочку с цветка. «Узнай, что это»: для 

углубленного вдоха предлагается 

«понюхать цветок», узнать по запаху 

фрукт или овощ с закрытыми глазами. 

«Самолетики»: Изготовить и дуть на 

бумажные самолетики. «Цветик — 

семицветик»: Изготовить цветок (можно 
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дать заранее приготовленный цветок) с 

разноцветными лепестками, отрывать и 

дуть на лепесток, загадав желание. 

«Снежинка»: Предлагается подуть на 

снежинку, которая лежит на рукавичке. 

4 Упражнения для развития 

внимания 

06.09.2023 «Незнайкины небылицы». Незнайка 

сочинял истории, но, как обычно, все 

перепутал в них. Когда он стал 

рассказывать свои истории друзьям, все 

громко смеялись и говорили, что этого 

не бывает. Попробуй отгадать, что 

напутал Незнайка. Летом девочки и 

мальчики надевают теплые шапки, 

теплые сапоги, шубы и отправляются 

кататься на санках. Весной все звери 

готовятся к долгой спячке. Осенью на 

деревьях распускаются ярко-зеленые 

листочки. Зимой мы любим купаться и 

загорать, любоваться цветами и 

собирать ягоды. Можно придумать 

очень много разных небылиц. 

«Цветик— семицветик» .Взрослый 

рисует цветок с семью лепестками: 

красным, желтым, голубым, розовым, 

коричневым, синим, оранжевым. 

Середина цветка-зеленая. Ребенку 

предлагается запомнить этот цветок и 

нарисовать точно такой же. 

«Невнимательный садовник». Садовник 

решил посадить новые плодовые 

деревья в саду, но он был очень 

невнимательным и купил на базаре 2 

лишних пакетика с семенами. Помоги 

садовнику найти лишние пакетики, если 

на них написано: «Яблоня», «Груша», 

«Вишня», «Роза», «Слива», «Береза», 

«Персик». 

5 Классификация предметов. 07.09.2023 Узнавание предмета на ощупь. 

Выделение основных признаков 

предметов. Сравнение предметов. 

Классификация предметов по разным 

признакам. Определение признаков 

предметов. Объединение совокупности 

предметов. Разделение совокупности на 

части. 

6 Развитие согласованности 

движений.  

08.09.2023 На разные группы мышц. По 

инструкции педагога. Обучение 

целенаправленным действиям по двух - 

трехзвенной инструкции педагога (два 

шага вперед, поворот, один шаг назад и 

т.д.) 

7 Пальчиковая гимнастика с 11.09.2023 Ориентировка в пространстве (в 
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речевым сопровождением помещении, на улице), вербализация 

пространственных отношений с 

использованием предлогов. 

8 Совершенствование 

точности мелких движений 

рук  

12.09.2023 Шнуровка. Дидактические игры 

«Зеркало», «Лови мяч», «Хлопай как я». 

9 Заполнение емкостей 

предметами.  

13.09.2023 Фасоль, горох, пуговицы- руками, 

мерной ложкой. 

10 Рисование по точкам 

(яблоко, груша, апельсин). 

14.09.2023 Обводка и штриховка в разных 

направлениях контурных изображений. 

11 Дидактическая игра «Найди 

пару». 

15.09.2023 Соедини точки и увидишь рисунок.  

Ориентировка в пространстве (в 

помещении, на улице), вербализация 

пространственных отношений с 

использованием предлогов 

12 Развитие мелкой моторики 18.09.2023 Вырезание по контуру предметных 

изображений. 

13 Прослушивание музы-

кальных сказок. 

19.09.2023 «Петя и Волк»  

14 Тренировка мышления 20.09.2023 Найди отличия. Дорисуй недостающие 

детали. Нарисуй точно такие же. Найди 

одинаковые и отличающиеся. Назови 

предмет. 

15 Тренировка внимания 21.09.2023 Дидактическая игра «Мячик, мячик 

ловко скачет». Выполни команду. Кто 

точнее нарисует? Перепутанные линии. 

Хлопки и счет 

16 Упражнения на развитие 

мышления. 

22.09.2023 Разрезные картинки. «Что лишнее?». 

Сравнение, обозначение словом, 

формой предметов. Взрослый называет 

три (позже четыре) предмета, один из 

которых не подходит к данной 

классификации. Например: огурец, 

яблоко, помидор (овощи- фрукты); стул, 

стол, шкаф, платье (мебель- одежда). 

Ребенок выделяет «лишний» предмет и 

объясняет свой выбор. Хорошо 

использовать в этой игре наглядную 

опору- картинки и предметы. 

17 Восприятие поверхности на 

ощупь. 

25.09.2023 Дидактическая игра «Что бывает…», 

пушистая, колючая, гладкая, шершавая 

и т. д.).  Игрушки (мягкая, бумажная, 

пластмассовая). 

18 Развитие мелкой моторики 26.09.2023 Нанизывание бус разного размера на 

нитку по образцу. Набирание ложкой 

крупы 

19 Игры и упражнения для 

кинестетическое и 

кинетическое развития 

27.09.2023 Имитационные упражнения: бабочка 

летает, обезьянка прыгает, кенгуру 

скачет, мячик подпрыгивает, пружинка 

распрямляется, маятник раскачивается, 

рыбка плавает, собака идет по следу, 
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ветер дует и т. д. Упражнения 

выполняются стоя, сидя, лежа; на месте 

и в движении, при сочетании движений 

туловища, ног с подобными и 

противоположными движениями рук. 

Коммуникативная игра «Волшебная 

страна общения». Игры с 

конструктором 

20 Упражнения на развитие 

памяти 

28.09.2023 «Телефон». В игре участвуют не менее 

трех игроков. Словесное сообщение 

передается друг другу на ушко, пока 

оно не вернется к первому игроку. 

Сообщение может состоять из одного 

слова, постепенно превращаясь в 

длинное предложение. «Рассказы по 

картинкам». Ребенку предлагается 

составить рассказ по картинке. 

Используются смешные сюжеты, можно 

из комиксов «Рассказы по памяти». 

Ребенка просят рассказать 

просмотренный недавно мультфильм. 

Игра «Повтори за мной». Дети стоят 

возле стола ведущего. Ведущий 

предлагает одному ребенку прохлопать 

все, что ему простучит карандашом 

ведущий. Остальные дети внимательно 

слушают и оценивают исполненные 

движения: поднимают вверх большой 

палец, если хлопки правильные, и 

опускают его вниз, если неправильные. 

Игра «Запомни движение». Дети 

повторяют движения рук и ног за 

ведущим. Запомнив очередность 

упражнений, повторяют их в обратном 

порядке. 

21. Упражнение на развитие 

зрительной памяти. 

29.09.2023 Разложите на столе перед ребенком 

палочки, из которых сделайте какую-

либо простую фигуру (домик, квадрат, 

треугольник и т. д. Игра "Я положил в 

мешок ". Взрослый начинает эту игру и 

говорит: "Я положил в мешок яблоки". 

Следующий играющий повторяет 

сказанное и добавляет еще что-нибудь: 

"Я положил в мешок яблоки и бананы". 

Третий игрок повторяет всю фразу и 

добавляет что-то от себя. Формирование 

ощущений от статических и 

динамических поз различных частей 

тела (глаза, рот, пальцы), дидактическая 

игра «Повтори за мной» 

22. Упражнения на развитие 

эмоционально-волевой 

02.10.2023 Выразительность движений (игра 

«Море волнуется раз», «Гуси – Лебеди», 
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сферы. «Следы»). «Воробьиная семья». 

Взрослый рассказывает сказку, дети 

изображают героев сказки с помощью 

мимики, жестов, интонации. «Жила-

была в лесу воробьиная семья: мама, 

папа, сын. Мама улетала мошек ловить, 

семью кормить. А папа-воробей 

укреплял жилище веточками, утеплял 

мхом. Сын тоже помогал отцу, и этим 

всегда хвастался перед своими 

друзьями. Он всем пытался доказать, 

что он самый ловкий и сильный. А с 

тем, кто не соглашался с ним, 

воробышек ссорился и даже дрался. 

Как-то раз мама и папа прилетели в 

гнездо, а сына нет. Они ждали его к 

обеду, но воробышек не прилетал. 

Родители стали волноваться, не съели 

ни крошки. Папа - воробей сердился и 

ворчал, а мама даже всплакнула. Ведь 

она думала, что с ее любимым 

сыночком что-то случилось. А сыночек 

поссорился с друзьями. 

Взъерошенный воробушек наконец-то 

прилетел к родителям. И в воробьиной 

семье был серьезный разговор...(дети 

чирикают, интонациями передавая 

чувства мамы, папы, сына). Воробышку 

пришлось сознаться в том, что он 

хвастается и дерется. Сын рассказал 

родителям, как ему хотелось доказать 

всем, какой он взрослый. Воробышек 

объяснял, что очень хотел, чтобы его 

родители гордились им, как самым 

сильным сыном. Но вместо радости и 

гордости он увидел грусть в их глазах. 

Воробышек попросил прощения, и 

родители его простили. Они накормили 

сына вкусной едой и, погладив по 

перышкам, ласково объяснили, что 

очень любят его, и для них он самый 

ловкий и сильный воробышек во всем 

лесу». 

23. Упражнения на снятие 

психофизического 

напряжения. 

03.10.2023 Релаксация - комплекс расслабляющих 

упражнений, снимающих напряжение 

мышц рук и ног, мышц шеи и речевого 

аппарата. Игра «Подснежник» 

(релаксационный комплекс). В лесу под 

сугробом спрятался нежный цветок. Он 

крепко сложил свои лепестки, чтобы не 

погибнуть от холода. Уснул до весны 

(дети садятся на корточки, обнимая 
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руками плечи, прижимая голову). 

Солнышко стало пригревать сильнее. 

Лучики солнца постепенно пробуждают 

цветок. Он медленно растет, пробираясь 

сквозь снежный сугроб (дети медленно 

приподнимаются и встают). Кругом 

лежит снег. Ласковое солнышко так 

далеко, а цветочку очень хочется 

почувствовать тепло (дети тянут руки 

вверх, напрягая пальцы, поднимаясь на 

носки). Но вот подснежник вырос, 

окреп (дети опускаются на ступни). 

Лепестки стали раскрываться, 

наслаждаясь весенним теплом. Цветок 

радуется, гордится своей красотой (дети 

медленно опускают руки, плечи, 

улыбаются). «Это я - первый весенний 

цветок и зовут меня подснежник»,- 

кивает он всем головой. Но весенняя 

погода капризна. Подул ветерок, и стал 

подснежник раскачиваться в разные 

стороны (дети раскачиваются). 

Цветочек склонялся все ниже и ниже и 

совсем лег на проталину (дети ложатся 

на ковер). Побежали ручьи, вода 

подхватила и унесла подснежник в 

длительное сказочное путешествие. Он 

плывет и удивляется чудесным 

весенним превращениям (звучит 

природная музыка, дети лежат на ковре 

и «путешествуют» с закрытыми 

глазами). Когда цветок попутешествует, 

он приплывет в сказочную страну (дети 

поднимаются и рассказывают, что 

видели, чему удивлялись и радовались). 

24. Сравнение предметов по 

двум признакам.  

04.10.2023 «Сравни по длине, ширине, высоте» . 

(длинный – широкий, узкий- короткий, 

высокий-низкий) 

25. Развитие восприятия. 05.10.2023 Круг. Как называются окна в самолёте? 

Какую форму они имеют? Назовите 

предметы, имеющие форму круга. 

Какие предметы или фигуры можно 

получить, если сложить несколько 

кругов разной или одинаковой 

величины? Треугольник. Сколько 

треугольников изображено? Изобразите 

как можно больше предметов, 

используя в качестве составной фигуры 

треугольник «Отгадай фигуру». 

Задание: ребёнку предлагается набор 

геометрических фигур. На доске или 

перед ребёнком изображения тетради, 
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пенала, ластика, красок, точилки. 

Ребёнку предлагается назвать все 

нарисованные предметы и подобрать к 

ним обобщающее слово. Затем закрыть 

глаза и на ощупь определить, какую 

геометрическую фигуру дал педагог, 

ответить на вопросы: 

-Какой предмет похож на треугольник? 

(квадрат, круг, прямоугольник). 

-Из чего он сделан? Упражнение 

"Геометрические фигуры". Детям 

предлагаются карточки с рисунками, 

состоящими из геометрических 

фигурами. Задания: определите, сколько 

на карточках треугольников, квадратов, 

кругов, ромбов, прямоугольников и т.д. 

Дидактическая игра «Геометрическое 

лото» 

26. Чередование предметов по 

цвету, форме, размеру.  

06.10.2023 Выкладывание в ряд. Гимнастика для 

глаз. Компьютерная игра «Фабрика». 

Рисуем радугу 

27. Составление сериационных 

рядов по величине из 4-5 

предметов 

09.10.2023 
10.10.2023 

Составление сериационного ряда из 4-5 

кругов разного цвета по образцу 

28. Группировка предметов  11.10.2023 По самостоятельно- выделенным 

признакам. Выполнение действий по 

звуковому сигналу (поворот головы на 

определенный звук) 

29. Дидактическая игра 

«Цветик-семицветик» 

12.10.2023 Определение направления звука в 

пространстве (справа, слева, спереди, 

сзади), дидактическая игра «Откуда 

звук» 

30. Дорисовывание 

незаконченных изображений 

по образцу. 

13.10.2023 

 
Времена года, их смена. Дидактическая 

игра «Когда это бывает». Составление 

предмета или целостной конструкции из 

мелких деталей (пазлы, мозаика, 

конструктор) 

31. Совершенствование 

зрительно-двигательной 

координации руки и глаза.  

16.10.2023 Объемность времени (сутки, недели, 

месяц, год). Рисование бордюров по 

наглядному образцу. 

32. Тренировка зрительной 

памяти 

17.10.2023 Нахождение отличительных и общих 

признаков на наглядном материале. 

Сравнение двух картинок 

Дидактическая игра «Что изменилось», 

«Повтори узор», «Повторяй-ка». 

Определение различных свойств 

веществ (твердый, сыпучий, жидкий) 

33. Игры и упражнения на 

развитие связной речи. 

18.10.2023 Игровое упражнение «Распространи 

предложение». Цель — развитие у детей 

умения строить данные предложения со 

словами-предметами, словами-

признаками, словами-действиями. 
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Детям предлагается продолжить и 

закончить начатое взрослым 

предложение, опираясь на наводящие 

вопросы. Например, взрослый начинает 

предложение так: «Дети идут ...(Куда? 

Зачем?)». Или более усложненный 

вариант: «Дети идут в школу, чтобы ...» 

Этот вариант помимо обогащения 

грамматического опыта может служить 

своеобразным тестом, позволяющим 

выявить тревожность ребенка по 

отношению к различным жизненным 

ситуациям. 

34. Дидактические игры «Узор 

из пуговиц», 

«Припоминалки» 

19.10.2023 Развитие осязания (тепло, холодно, 

словесное обозначение), (определение 

контрастных температур предметов). 

Различение пищевых запахов и вкусов, 

их словесное обозначение 

35. Элементарное 

конструирование. 

20.10.2023 Складывание букв: А, Г, Е, Ж, И, К, Л, 

М, Н, П, С, Т, Ш, Е,Ё, Ю, Я, Щ, Ч 

36. Складывание разрезных 

картинок из 3 - 4 частей. 

23.10.2023 Разрезные картинки из 3-4 частей. 

37. Работа с мозаикой 24.10.2023 Выкладывание узоров с соблюдением 

цвета и пространственных отношений 

деталей мозайки 

38. Складывание из палочек 

Кюизенера фигур по схемам 

по собственному замыслу. 

25.10.2023 Учить складывать фигуры из разного 

материала: палочек, брусков, кубиков. 

39. Складывание из счетных 

палочек (до 10 -12 штук) 

грузовой машины 

26.10.2023 Учить составлять машину из цветных 

палочек. 

40. Складывание из счетных 

палочек (до 10 -12 штук) по 

образцу, картинке  

двухэтажного дома 

06.11.2023 Учить составлять дом по образцу 

41. Тренировочные упражнения 

на развитие кинестетической 

основы движений пальцев 

рук учащихся по образцу, 

данному учителем. 

07.11.2023 Пальчиковые игры 

42. Вырезание предметов по 

шаблону  

08.11.2023 (яблоко, груша, апельсин) 

43. Рисование узоров в круге и в 

полосе. 

09.11.2023 Учить рисовать в круге, полосе. 

44. Письмо букв и цифр по 

трафаретам. 

10.11.2023 Письмо, выученных букв, цифр по 

точкам, трафаретам 

45. Запись своего имени 

(фамилии).  

13.11.2023 По контурным ориентирам и 

самостоятельно. 

46. Рисование по точкам. 14.11.2023 (листья, ягоды). 

47. Вырезание узор для 

аппликации.  

15.11.2023 (ягоды, листья). 
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48. Настольная игра «Лото». 16.11.2023 Учить счёту предметов на картинках 

49. Дидактическая игра на 

зрительное восприятие 

«Соотнеси картинки» 

17.11.2023 Развитие зрительного внимания. 

50. Упражнения - ориентировка 

на листе бумаги «Солнышко 

наверху, цветы внизу», 

«Снег идет». 

20.11.2023 Ориентировка на листе бумаги. 

51. Рисование по точкам  21.11.2023 (помидор, морковь, огурец) 

52. Раскраска по серии сказки 

«Колобок» 

22.11.2023 Рисование  

53. Раскраска по серии сказки 

«Репка» 

23.11.2023 Рисование  

54. Рисование «Машины». 24.11.2023 Рисование  

55. Изготовление закладки-

косичка. 

27.11.2023 Уметь переплетать полоски цветной 

бумаги. 

56. Различение цветов и 

оттенков. 

28.11.2023 Учить различать основные цвета и 

оттенки. 

57. Объемные геометрические 

фигуры 

29.11.2023 Запоминать объёмные геометрические 

тела. 

58. Составление сериационных 

рядов по величине. 

30.11.2023 Понятие маленький- большой -

огромный. 

59. Штриховка в разных 

направлениях и рисование по 

трафарету. 

01.12.2023 Штриховка. 

60. Вырезание ножницами 04.12.2023 Вырежи. 

61. Меткость. 05.12.2023 «Попади в корзину» 

62. Согласованность движений 

на разные группы мышц. 

06.12.2023 Пальчиковая игра “Вертолет” 

(авт.Л.П.Савина) Ход игры: пальцы 

обеих рук (кроме указательных и 

больших) – в положении плетеной 

корзинки. Указательные пальцы 

выдвинуть вперед и соединить их 

подушечками (это – “хвост вертолета”). 

Большими пальцами выполнять 

совместные, быстрые, круговые 

движения, как лопасти вертолета. 

Выполнение можно сочетать с текстом: 

“Быстро лопасти крути! Вертолет, лети, 

лети!” 

63. Целенаправленность 

действий. 

07.12.2023 Пальчиковая игра “Оса” 

(авт.А.П.Савина) Ход игры: вытянуть 

указательный палец правой руки и 

вращать им, затем то же самое – 

пальцем левой руки. Выполнение 

сочетается с текстом: “Оса села на 

цветок, пьет она душистый сок” 

64. Различение вкусов. 08.12.2023 «Попробуй и скажи, что это?» 

65. Определение контрастных 

температур предметов. 

11.12.2023 Сравнение на ощупь «Покажи, какой 

холодный, какой горячий 

66. Нахождение отличительных 12.12.2023 «Покажи, что одинаковое», «Покажи 
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и общих признаков. чего здесь нет»? 

67. Тренировка зрительной 

памяти. Рассмотри и 

раскрась. 

13.12.2023 Упражнения: «Попробуй сосчитать», 

«Раскрась фрагменты рисунка». 

68. Стимулирующие 

упражнения, повышающие 

энергетический потенциал 

14.12.2023 Массаж кистей и пальцев рук, катание 

ладонью шариков, самомассаж 

69 Целенаправленность 

выполнения действий 

15.12.2023 Целенаправленность выполнения 

действий и движений по инструкции 

педагога (бросание в цель, повороты и 

перестроения) 

70 Развитие чувства ритма 18.12.2023 Развитие чувства ритма: ритмичные 

хлопки, считалки с движениями 

71 Формирование чувства 

равновесия 

19.12.2023 Формирование чувства равновесия 

(«дорожка следов». 

72 Развитие согласованности 

действий и движений разных 

частей тела 

20.12.2023 Развитие согласованности действий и 

движений разных частей тела (повороты 

с движениями рук, ходьба с изменением 

направления, т.д.) 

73 Развитие ловкости 21.12.2023 Развитие ловкости: прыжки до 

заданного места, игры с мячом, бег. 

74 Пальчиковая гимнастика, 

рисунки 

22.12.2023 Пальчиковая гимнастика, рисунки 

мелками 

75 Развитие координации 

движений руки и глаза 

25.12.2023 Развитие координации движений руки и 

глаза (завязывание, нанизывание) 

76 Формирование 

пространственных 

представлений 

26.12.2023 Формирование пространственных 

представлений: работа с конструктором 

«Лего», разрезными картинками (Пазл), 

кубиками 

77 Динамическая организация 

движения 

27.12.2023 Динамическая организация движения: 

обведение фигуры на бумаге и 

штриховка 

78 Раскладывание предметов 28.12.2023 Раскладывание предметов (бусинок, 

палочек, крупяных изделий) 

79 Графическая работа по 

карточкам. 

29.12.2023 Графическая работа по карточкам. 

80 Работа в технике «рваной»  

аппликации 

09.01.2024 Работа в технике «рваной» аппликации, 

выполнение 

коллективной работы. 

81 Сгибание бумаги. 10.01.2024 Вырезание ножницами прямых полос 

Действия с бумагой, вырезание. 

82 Определение на ощупь 

величины предмета 

11.01.2024 Определение на ощупь величины 

предмета (большой – маленький – 

самый маленький) Определение на 

ощупь плоскостных фигур и 

Предметов. 

83 Упражнения на разминку и 

расслабление рук 

12.01.2024 Упражнения на разминку и 

расслабление рук 

84 Раскатывание пластилина на 

картинке 

15.01.2024 Работа с пластилином 

85 Тактильное восприятие 16.01.2024 Рисование ладошками, выполнение 
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жидкости пальчиковых рисунков. 

86 Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» 

17.01.2024 Игры с крупной мозаикой различной 

текстуры 

87 Вербализация собственных 

ощущений. 

18.01.2024 Дидактическая игра «Море волнуется» 

Формирование ощущений от различных 

поз тела 

88 Движения и позы верхних и 

нижних конечностей 

19.01.2024 Движения и позы головы по показу 

89 Выразительность движения 22.01.2024 Имитация движений (повадки зверей, 

пантомимы, исполнение миниатюр). 

90 Знакомство с основными 

геометрическими фигурами 

23.01.2024 Геометрические фигуры. Выбор 

предметов круглой, квадратной, 

треугольной формы. 

91 Выделение формы предмета; 

обозначение формы 

предмета словом 

24.01.2024 Дидактическая игра «Какой фигуры не 

стало» (3-4 предмета). 

92 Развитие осязания 25.01.2024 Развитие осязания (контрастные 

температурные ощущения: теплый– 

прохладный; холодный - горячий); 

93 Восприятие поверхности 26.01.2024 Восприятие поверхности: гладкий - 

шершавый 

94 Знакомство с основными 

вкусовыми ощущениями 

29.01.2024 Знакомство с основными вкусовыми 

ощущениями: 

Слежение за мимикой лица (соленое, 

кислое, сладкое, горькое). Пробование 

контрастной пищи 

Дидактическая игра «Узнай по вкусу». 

Выбор любимых вкусов. 

95 Развития обоняния 30.01.2024 Развития обоняния (приятный - 

неприятный запах). Дидактическая игра 

«Определи по запаху» 

96 Барические ощущения 31.01.2024 Барические ощущения (восприятие 

чувства тяжести: тяжелый - легкий). 

Упражнения на сравнение 

различных предметов по тяжести. 

97 Плавучесть тел 01.02.2024 Плавучесть тел 

98 Различение музыкальных 

звуков и звуков окружающей 

среды 

02.02.2024 (шелест листьев, скрип снега, шум 

шин). Прослушивание музыкальных 

произведений 

99 Путешествие по дням недели 05.02.2024 Путешествие по дням недели 

100 Мы живем по времени 06.02.2024 Мы живем по времени 

101 Составление рассказа о себе 07.02.2024 Составление рассказа о себе 

102 Тренировка пальцев рук 08.02.2024 Выполнение инструкций учителя. 

Тренировка пальцев, кисти руки. 

Пальчиковые игры. 

103 Дидактическая игра 

«Волшебный мешочек». 

09.02.2024  Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

104 Игра на развитие памяти 

«Гуляем по лесу». 

12.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 
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105 Концентрация внимания, 

саморегуляция и 

самоконтроль «Найди пару», 

«Найди, где спрятано», 

«Запретный номер». 

13.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 

106 Увеличение объема 

внимания и кратковременной 

памяти. «Разведчики», 

«Запомни предметы» 

14.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 

107 Тренировка объема, 

концентрации внимания, 

умения действовать по 

инструкции. «Определи 

Игрушку», «Путаница», 

«Корректурная проба». 

15.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 

108 Упражнения на развитие 

мелкой моторики, внимания. 

Пальчиковые игры «Семья», 

«Замочек», «Заборчик». 

16.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 

109 Упражнения на развитие 

восприятия величины. 

«Матрёшки», «Большие и 

маленькие ноги». 

19.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, 

ответы на вопросы учителя. 

110 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Заборчик», 

«Лопаточка». 

20.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

111 Логоритмические 

упражнения «Дождик», 

«Листья». 

21.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

112 Развитие механической 

зрительной и слуховой 

памяти. «Запомни и найди», 

«Бессмысленные слова». 

22.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

113 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Часики», 

«Качели». 

23.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

114 Развитие слухового 

внимания. Игра «Три 

медведя». 

26.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

115 Развитие слухового 

внимания. Игра «Тихо-

громко». 

27.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

116 Логическое и понятийное 

мышление. «Бывает - не 

бывает», «Веселые 

ассоциации». 

28.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

117 Упражнения на развитие 

восприятия «Кто как 

кричит». 

29.02.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

118 Развитие слухового 

внимания. “Оркестр”, “Что 

01.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 
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звучит?” учителя. 

119 Развитие слухового 

внимания «Часовой». 

04.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

120 Установление причинно-

следственных отношений. 

«Чей домик». 

05.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

121 Обобщение и нахождение 

противоположностей. 

«Найди отличия», 

«Назови, что это», «Слова 

наоборот». 

06.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

122 Анализ, сравнение, 

классификация, обобщение. 

«Лишнее слово», «Продолжи 

ряд», «Разложи рисунки». 

07.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

123 Упражнения на развитие 

моторики, внимания «У 

жирафа». 

08.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

124 Упражнения на развитие 

восприятия «Дорисуй 

фигуры». 

11.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

125 Логопедические игры 

«Снегурочка и снеговик». 

12.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

126 Развитие воображения, 

восприятия. Найди окошко 

для фигуры». 

13.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. Выполнение действий по 

образцу и показу учителя, ответы на 

вопросы учителя. 

127 Логоритмические 

упражнения «За грибами». 

14.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

128 Дидактические игры на 

развитие речи «Что бывает 

круглым?». 

15.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

129 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Чашечка», 

«Вкусное варенье». 

18.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

130 Развитие слухового 

внимания. “Определи, где 

звучит?”, “Кто хлопал?” 

19.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

131 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Трубочка – 

желобок». 

20.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

132 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Месим тесто», 

«Чашечка». 

21.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

133 Дидактические игры на 

развитие речи «Как говорит 

Оля?» 

22.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 
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134 Дидактические игры на 

развитие речи «Кто больше 

слов скажет?». 

25.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

135 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Змейка», 

«Часики». 

26.03.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

136 Развитие речевого дыхания. 

Упражнение «Ветряная 

мельница». 

08.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

137 Дидактические игры на 

развитие речи. «Много – 

мало», «Кто это? Чьё это?». 

09.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

138 Дидактические игры на 

развитие речи «Кто 

заблудился?». 

10.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

139 Дидактические игры на 

развитие речи «Какие 

бывают иголки?». 

11.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

140 Дидактические игры на 

развитие речи «Ручка-

ножка». 

12.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

141 Дидактические игры на 

развитие речи «Едим, летим, 

плывем». 

15.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

142 Логопедические игры. «Ёжик 

и барабан». 

16.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

143 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Горка». 

17.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

144 Логоритмические 

упражнения «По ягоды». 

18.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

145 Дидактические игры на 

развитие речи «Прятки». 

19.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

146 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Маляр». 

22.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

147 Дидактические игры на 

развитие речи  «Что вы 

видите вокруг?». 

23.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

148 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Лошадка». 

24.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

149 Дидактические игры на 

развитие речи «Скажи 

какое». 

25.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

150 Дидактические игры на 

развитие речи «Найди точное 

слово». 

26.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 
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151 Дидактические игры на 

развитие речи «Высокий – 

низкий». 

29.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

152 Дидактические игры на 

развитие речи «Кто у кого». 

30.04.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

153 Дидактические игры на 

развитие речи «Один-много». 

01.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

154 Дидактические игры на 

развитие речи «Кто что 

умеет делать». 

02.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

155 Дидактические игры на 

развитие речи и логического 

мышления «Что будет, 

если…». 

03.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

156 Дидактические игры на 

развитие речи и логического 

мышления «Что 

пропало?» 

06.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

157 Дидактические игры на 

развитие речи и логического 

мышления «Что 

внутри?». 

07.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

158 Дидактические игры на 

развитие речи и логического 

мышления «Как 

выглядит твой друг?». 

08.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

159 Дидактические игры на 

развитие речи и логического 

мышления «Режим дня». 

09.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

160 Упражнения на развитие 

моторики, внимания “Кто 

летит”. 

10.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

161 Артикуляционная речевая 

гимнастика «Чистим зубки», 

«Месим тесто». 

13.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

162 Развитие слухового 

внимания. «3 медведя», 

«Узнай, что звенит?». 

14.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

163 Упражнения на развитие 

восприятия “Хлопки”. 

15.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

164 Упражнения на развитие 

моторики, внимания. 

Пальчиковые игры. 

16.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

165 Дидактические игры на 

развитие речи. «Кто это?», 

«Чьё это?». 

17.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

166 Артикуляционная речевая 

гимнастика "Парашютик", 

20.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 
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"Барабанщик». учителя. 

167 Развитие слухового 

внимания. «Близко- далеко». 

21.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

168 Дидактические игры на 

развитие речи. «Медведь и 

заяц», «Прятки». 

22.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

169 Упражнения на развитие 

восприятия «Найди 

спрятанные предметы». 

23.05.2024 Выполнение действий по образцу и 

показу учителя, ответы на вопросы 

учителя. 

170 Обследование детей 24.05.2024 Диагностика уровня развития внимания, 

памяти, восприятия. 

 

Программа выполняется за счёт уплотнения часов 
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