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Пояснительная записка 

Нормативную основу дополнительной общеобразовательной программы 

составляют следующие документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№ 996-р. 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№ 678-р.  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 114 «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования, основным программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей».  

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ». 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1403030/2022-30338(1) 2 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

  Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018 № 16) 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


 Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций» 

 

 

Направленность программы: техническая 

 

Актуальность программы. Актуальность настоящей дополнительной 

образовательной программы заключается в том, что интерес к изучению новых технологий 

у подрастающего поколения и у родительской общественности возрастает в настоящее 

время. Поэтому сегодня, выполняя социальный заказ общества, система дополнительного 

образования должна решать новую проблему - подготовить подрастающее поколение к 

жизни, творческой и будущей профессиональной деятельности в высокоразвитом 

информационном обществе. 

 

Адресат программы: программа предназначена для обучающихся  12-15 лет, 

осваивающих адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (в 

соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).  

 

Отличительные особенности/ новизна (при наличии): 

 

Уровень освоения: общекультурный 

 

Объем и срок освоения программы: 34 часа, 1 год 

 

Цель программы: формирование представлений, знаний и умений, необходимых 

для социализации и адаптации обучающихся к жизни в обществе.  

 

Основные задачи программы. 

1. Обучающие: 

 придерживаться этических правил и норм, применяемых при работе с информацией, 

применять правила безопасного поведения при работе с компьютерами. 

 создавать свои источники информации – информационные проекты (сообщения, 

графические работы); 

 создавать и преобразовывать информацию, представленную в виде текста, рисунков; 

 владеть основами компьютерной грамотности. 

2. Развивающие: 

 обеспечение в процессе обучения всестороннего развития личности, расширение 

кругозора, обогащение словаря, овладение конкретным материалом, изложенном в 

темах по данному курсу и др. 

3. Воспитательные: 

 воспитание у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

нравственных качеств личности: дисциплинированности, упорства, трудолюбия и 

др. 
 

Планируемые результаты освоения программы. В результате освоения 

программы обучающиеся должны овладеть системой предметных и личностных 

результатов. 

Предметные результаты:  

Минимальный уровень: 



 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приёмы работы; 

 выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приёмы работы; 

 выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными 

электронными ресурсами; 

 пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации; 

 запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ. 

Личностные результаты: 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций;  

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

 

Организационно-педагогические условия реализации адаптированной 

дополнительной общеразвивающей программы 

 

Язык реализации: русский. 

Форма обучения: очная 

Особенности реализации программы. 

Для занятий по программе комплектуются разновозрастные группы. Наполняемость 

групп по 8 человек или, если это требуется для коррекции и улучшения реабилитационной 

составляющей, индивидуально.  

Учебные аудиторные занятия проводятся в форме групповых занятий и 

индивидуально (при необходимости). 

Рекомендуемая продолжительность занятия – 40 минут. 

 



Условия комплектования групп. Группы комплектуются из обучающихся 12-15 

лет. 

Специальный отбор в группы не проводится. 

Специальных требований к возрасту и полу обучающихся не предъявляется. 

Специальные способности не требуются. 

Наличие базовых знаний по направлению программы не требуется.  

Наличие специальной физической и практической подготовки не требуется.  

 

Специальные образовательные условия для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

При проектировании дополнительной общеразвивающей программы «Увлекательная 

информатика» были предусмотрены специальные образовательные условия, направленные 

на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

 специальный временной режим организации занятий, направленный на сохранение 

здоровья обучающихся, гармонизацию их психоэмоционального состояния. 

Длительность учебного занятия по программе составляет 40 минут, в течение 

занятия предусматривается смена видов деятельности, при необходимости 

проводятся динамические паузы. Занятия по программе не проводятся в 

каникулярное время, что обеспечивает обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оптимальный режим восстановления 

работоспособности; 

 использование для обучения преимущественно игровой формы; 

 построение обучения на предметно-действенной основе; 

 использование разнообразной наглядности; 

 использование элементов визуального расписания; 

 дозирование учебного материала и его представление в виде детальных элементов; 

 использование различных модальностей для удержания внимания детей; 

 применение развернутого программирования деятельности, «пошаговое» 

предъявление заданий; 

 постепенное усложнение видов деятельности, постепенный переход от подражаний 

и действий по образцу к выполнению заданий по вербальной инструкции; 

 многократное повторение изучаемого и усвоенного материала занятий и его 

использование в новых заданиях, упражнениях, ситуациях для формирования 

переноса; 

 эмоциональное подкрепление деятельности ребенка, создание ситуации успеха при 

выполнении заданий, использование преимущественно позитивных средств 

стимуляции деятельности обучающихся; 

 коррекционная направленность обучения, включающая формирование 

познавательной деятельности, стимуляцию различных форм взаимодействия 

обучающихся со сверстниками и взрослыми; 

 применение здоровьесберегающих технологий: соблюдение санитарных норм и 

правил охраны труда, чередование видов деятельности, рациональное 

распределение нагрузки во время урока, физкультминутки, гимнастика для глаз. 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

организации. 

 

Формы организации и проведения занятий: групповые. 

 

Материально-техническое обеспечение 



 оборудованный учебный кабинет (интерактивная доска, рабочие места, 

оборудованные ПК, МФУ); 

 раздаточный материал; 

 программное обеспечение ПК (операционная система, файловый менеджер, 

антивирусная программа, программа разработки презентаций, браузер). 

 доступ к информационным системам. 

 

Кадровые условия 

Педагог дополнительного образования  

 

Учебный план 

№ 

п/п 
Название разделов/тем 

Количество часов Формы контроля/ 

аттестации Всего Теория Практика 

1.  Правила поведения в кабинете 

информатики. Мой друг 

компьютер 

1 0,5 0,5 

Тестирование 

2.  Технология и безопасность 

работы. Рабочее пространство. 

Осанка 

1 0,5 0,5 

3.  Основные устройства 

(системный блок, монитор, 

мышь, клавиатура) и их 

назначение 

1 0,5 0,5 

4.  Мышь и ее назначение 1 0,5 0,5 

5.  Курсор мыши. 1 0,5 0,5 

6.  Левая кнопка мыши 3 1 2 

7.  Перетаскивание. Пазлы. 1 0,5 0,5 

8.  Правая кнопка мыши 3 1 2 

9.  Использование контекстного 

меню 
2 1 1 

10.  Колесо прокрутки у мыши 1 0,5 0,5 

11.  Графический редактор 

Power Point 
2 1 1 

Создание слайда 

12.  Инструменты редактора 

Power Point: кнопки 

выделения 

1 0,5 0,5 

13.  Инструменты редактора 

Power Point: ластик и заливка 
1 0,5 0,5 

14.  Инструменты редактора 

Power Point: карандаш и кисть 
1 0,5 0,5 

15.  Инструменты редактора 

Power Point: пипетка и лупа 
1 0,5 0,5 

16.  Инструменты редактора 

Power Point: стандартные 

элементы графического 

интерфейса 

1 0,5 0,5 

17.  Использование готовых 

геометрических фигур 

редактора Power Point 

4 1 3 

18.  Двойной клик. 2 1 1 Тестирование 



№ 

п/п 
Название разделов/тем 

Количество часов Формы контроля/ 

аттестации Всего Теория Практика 

19.  Рабочий стол. Элементы 

рабочего стола 
1 0,5 0,5 

Тестирование 

20.  Папки. Создание, 

наименование 
2 1 1 

Практическая 

работа 

21.  Файлы. Создание, 

наименование 
2 1 1 

Практическая 

работа 

22.  Создание коллективной 

презентации 
1 0,5 0,5 

Итоговая работа 

 Итого 34 15 19  

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор 

____________________ Н.А.Стрижак 

Приказ от 20.06.2023 № 63-ОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Увлекательная информатика» 

На 2023-2024 учебный год 

 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

первый 01.09.2023 20.05.2024 34 34 34 1 час в 

неделю 

 

  



Методические и оценочные материалы 

 

Методические материалы: 

- цифровые тематические папки с изображениями; 

- раздаточный материал. 

 

Цифровые образовательные ресурсы: 

1. Педсовет  http://pedsovet.su/  
2. Учительский портал.  http://www.uchportal.ru/ 

3. Уроки. Нет.  http://www.uroki.net/ 
4. Единая коллекция образовательных ресурсов. -  Режим  доступа: http://school-

collection.edu.ru/ 
5. Федеральный центр информационно – образовательных ресурсов . – Режим 

доступа: http://fcior.edu.ru/ 
6. Материалы авторской мастерской Угринович Н.Д.. 

(http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/1/). 
7. Цифровая среда для создания интерактивных заданий. https://learningapps.org 

Учебно-методическая литература 

1. Богомолова ЕМ. Занимательные задания по базовому курсу информатики. // 

Информатика и образование. – 2004. –№ 2. –С. 52-60. 

2. Горячев А.В. Информатика и ИКТ (Мой инструмент компьютер). Учебник для 4-го 

класса.- М.:Баласс, 2012.- 80с., ил. (Образовательная система «Школа 2100»). 

3. Горячев А.В. Информатика и ИКТ (Мой инструмент компьютер). Учебник для 3-го 

класса.- М.:Баласс, 2012.- 80с., ил. (Образовательная система «Школа 2100»). 

4. Доктор Бит. Информатика для начинающих, 1 ступень. 2005. 

5. Жигарев А. Н , Макарова Н.В. Основы компьютерной грамоты. СПб.: Питер, 2005. 

6. Бененсон. Е.П. Информатика и ИКТ. 4 кл.: в 2 ч. Ч1: учебник/Е.П. Бененсон, 

А.Г.Паутова.- 2-е изд., стереотип.- М: Академкнига/Учебник, 2015. -96с.:ил. +1CD 

7. Первые шаги в мире информатики. Методическое пособие для учителей 1 - 4 классов/ 

Тур С.Н., Бокучава Т.П. -Спб., "БХВ-Петербург", 2002 

8. Информатика. Дидактические материалы для организации тематического контроля по 

информатике в начальной школе. Москва, «Бином. Лаборатория знаний», 2004 

Оценочные материалы 

На кружке в течение учебного года отметки обучающимся не выставляются. 

Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа их 

продуктивной деятельности.  

Текущий контроль проводится по окончанию изучения темы с помощью 

тестирования или практической работы, форма фиксации результатов на бланках 

письменно или в программе Power Point.  

Итоговый контроль проводится с периодичностью 1 раз в год. В конце учебного года 

обучающиеся выполняют коллективную работу в виде презентации для общешкольного 

мероприятия.  

 

Критерии оценки 

Оценивание усвоения программы проводится с учетом возможностей обучающихся. 

Тестирование 

Тестирование включает в свой состав 10 вопросов. Правильный ответ на вопрос 

оценивается в 1 балл. Уровневая оценка достижений обучающихся производится на 

основании следующей шкалы: 

 от 7 до 10 баллов – достаточный уровень 

 от 2 до 6 баллов – минимальный уровень 

 

https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1628504495487000&usg=AOvVaw234smPKmZGs_qXZZPgNWVe
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1628504495487000&usg=AOvVaw234smPKmZGs_qXZZPgNWVe
https://www.google.com/url?q=http://fcior.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1628504495489000&usg=AOvVaw3q-UTFOoIKr_4go8MEqqCv
https://www.google.com/url?q=http://metodist.lbz.ru/authors/informatika/1/&sa=D&source=editors&ust=1628504495490000&usg=AOvVaw2T0sgvDUcg7BfV2TUBtWoG
https://learningapps.org/


Создание слайда в программе Power Point 

Практическая работа по созданию слайда презентации в программе Power Point оценивается 

по следующим критериям: 

 самостоятельно выполнил; 

 частично выполнил; 

 выполнил задание с помощью учителя. 

 

Практическая работа 

Практическая работа оценивается по следующим критериям: 

 полное соблюдение последовательности действий; 

 частичное соблюдение последовательности действий. 

 

Примерные вопросы для тестирования  

 

Выберите правильный ответ. 

1. Какие предметы имеют отношение к компьютеру? 

- монитор, клавиатура; 

- карандаш, ручка; 

- мяч, обруч. 

 

2. Как следует нажимать на клавиши компьютера? 

- с усилием и ударом; 

- плавно. 

 

3. Сколько кнопок у компьютерной мыши? 

- одна; 

- две; 

- три. 

 

4. Какого действия с мышью не существует? 

- щелчок; 

- двойной щелчок; 

- тройной щелчок. 

 

5. Какой прием работы производиться с помощью колесика мыши? 

- прокрутка;  

- зависание; 

- перемещение курсора. 

 

6. При нажатии правой кнопкой мыши на экране вы увидите? 

- рисунок; 

- меню; 

- текст. 

 

7. Где можно увидеть указатель мыши? 

- в устройстве мышь; 

- в компьютере; 

- на экране монитора; 
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