
сог о

ецепту ы:

34.5

34,23

14/2008

14/2008

430/2008

433/2008

6.2

6.2

2.3

2.4

рецептуры

Акционернс.еобщество
«Комбинат питаний «Кировский»
инн 720536573 .дкпп
ОГРН ЕЕ924,'167334

МЕНЮ (льготное)
2 НЕДЕЛЯ-4 ДЕНЬ

20

122261, Петербург“,

пр. ЕСј'1, литер А
тал.: +7 (Е [2) 759-27-24

тания УТВЕРЖДЕНО
браьныйдиректор

н ”Кировский”
ковлева

(2 • 26г

ЗАВТРАК (1 -4классыУ/ Т1-клаееы:) 'Ш”'с

Каша гречневаям.олочная вязкая с маслом сливочным
Крупафсчнввяя.Молоко. Соль йодированная.Сахар, Масло сливочное

Сыр(порциями)

Чай с сахаром
Какао-порошок.Молоко.Сахар

Яблокосвежее

Вафлив ассортименте

8.16

10,42

3,45

02

0,2

04

2,44
2 44

29,7 238.3
34,93 305 14

15

15

9,8

54,5

53,5

60

60

44,4

44,4

62

Батон нарезнойобогащённыймикронутриентами
2,00
4 00

46,65
Итого за завтрак:

20,91

16,86

20,38

ОБЕД класёЫ) I (5—41 кћассй).

Стат

12,99 68,00
25,98 136 оо

527,70

662,04

5,741/2003

11.2

11.7

23.2

23.9

Капустабелокочанная свежая, Мор«оаь, Яблоки. Масло растительное. Сахар, Кислота Лимоннвя. Сопь йодироапнная
0,72

1,2

8.52

10,38

4,45
4 45

0,1

01

0.4

2,23

2,23

1,16

2 32

77,29

95,51

3,12

5,2 9,5 90

Щи из квашенойкапусты с картофелем, мясом курш ы и сметаной
Капустаквашеная, Картофель, Морковь.Лукрепчатый, Томат-пак;та, Масло расхительнов. Сметана, Соль йодированная,

Зелень свежая. Лавровыйлист. Мяса курицы

Рагуиз филекуриного
Фипе куры, Масло растительное: Картофель.Морковь, Лукрешатый, Томатная паста, Мукапшеничная, Соль йодированная

1.75

14,69

16

0,2

0 74

15.63

17 51

436/2008

2.4

2.4

Главный технолог

Напиток апельсиновый
Апельсин, Сахар

Хлебржано-пшеничныйобогащённыймикронут иентами

7,12 42,58
53,2

385.7130:18
33,9 431 99

25,7 105

25,7 105

20,4 923,2

Батон нарезнойобогащённыймикронутриентами

24,18 23,51
Итого за обед:

28,40 28,63

Зав. производством

2,55

2,32

2,32

115,08

130,88

27 129

25,98 136

25,98 136

815,27

945,49

ВЫХОД, г
/

класс

180

15

200

20

25

540

ИВыход, г

60

200

250

200

40

50

800

Выход, -г
15- ТТкласс..

250

15

200

100

20

50

635

45-

100

250

280

200

60

50

940
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